11 czerwca 1963 roku na jednej
z ulic Sajgonu zebrat sig tlum
mniszek i mnichow buddyjskich.
Wsrod nich byt szesédziesie-
cioszescioletni Thich Quang
Dlrc. Wyszedt na srodek i usiadt
w pozycji lotosu. Nastepnie dwaj
inni mnisi oblali go $rodkiem fa-
twopalnym, a Thich Quang Drc
wyjat zapatke i sie podpalit.

hich Quang Drc byt pierw-

szym z buddyjskich mnichow,

ktorzy zdecydowali sig na tak

drastyczna i szokujaca forme
sprzeciwu. Dwa miesiace pozniej w jego
$lady poszli nastgpni, wérod nich dwu-
dziestoletnia mniszka. Chcieli w ten spo-
sOb zaprotestowac przeciwko przeslado-
waniom, ktorych buddysci doswiadczali
ze strony autorytarnego rzadu potudnio-
wego Wietnamu. Dyktatorska wladze
sprawowat tam wowczas prezydent Ngo
Dinh Diém wraz z rodzing. Byli oni —
inaczej niz wigkszo$¢ mieszkancow kra-
ju — katolikami i wszelkimi sposobami,
od utrudniania praktyk religijnych, po
pobicia i zabdjstwa, zwalczali szczegol-
nie mnichéw buddyjskich. Takie dziata-

ZyWe pochodme.__.«..

nia sprawily, ze rzad Ngo stracit dotych-
czasowe poparcie USA.

Samobéjstwo altruistyczne

Datg 11 czerwca 1963 roku jako cezu-
re poczatkowa swoich badan i pocza-
tek badanego zjawiska przyjat angielski
socjolog Michael Biggs, ktory w 2005
roku opublikowat prace dotyczaca sa-
mospalen jako radykalnej formy protestu
politycznego. Zwrdécil on m.in. uwagg
na to, ze mnisi, motywujac swoje dzia-
fania checia wywotania wstrzasu u swo-
ich przesladowcow i sktonienia ich do
zaprzestania represji, poswigcali swoje
zycie w interesie wigkszej grupy spo-
tecznej. Ich zachowanie zatem mozna
okresli¢ jako ofiarg altruistyczna. Z for-
malnego przynajmniej punktu widzenia
byloby to jedno z zachowan, ktére w kla-
sycznej pracy z 1897 roku zdefiniowat
francuski socjolog Emile Durkheim.
Wyrdznit on cztery podstawowe rodzaje
samobdjstw — egoistyczny, fatalistyczny,
anomiczny i altruistyczny — przy czym
ten ostatni uznatl za charakterystyczny
dla spoteczenstw archaicznych. Jako
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> Samospalenia mnichow
uddyjskich w Wietnamie

- Potudniowym daty pocza-

przyktad wskazywal samobdjstwa do-
konywane w wyniku nakazow tradycji,
np. samospalenie zony po $mierci mgza,
samobojstwa niewolnikow po $mierci
ich wiasciciela czy samobdjstwa niedo-
Ieznych i starych.

Politycznie motywowane samospale-
nia mozna zdefiniowa¢ jako radykalna
forme protestu, w ktorej jednostka swia-
domie poswigca swoje zycie (lub skrajnie
jeryzykuje), podpalajac swoje cialo przy
uzyciu materialéw tatwopalnych, w imig
spraw wspolnoty. Najczgsciej zjawisko
takie nastgpuje podczas kryzysow poli-
tycznych, ktore dotycza znacznej czg-
Sci spoteczenstwa. W przeciwienstwie
do atakéw samobdjczych samospalenia
sa przeprowadzane w taki sposob, aby
nie wyrzadzi¢ dodatkowych szkéd ani
krzywdy osobom postronnym. W tym
kontekscie idea ta jest bliska dlugotrwa-
femu protestowi gtodowemu, ktory jako
sposob walki bez przemocy prowadzili
m.in. w latach dwudziestych irlandzki
nacjonalista Terence MacSwiney i li-
der indyjskiego ruchu niepodlegloscio-

wego Mahatma Gandhi. Oczywiscie »
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istotng roznica jest tu gwattowny prze-
bieg, brak mozliwo$ci negocjacji czy
przerwania protestu. Francuski badacz
spoleczny Martin Monastier uwaza tego
rodzaju dzialania za racjonalne: ich ce-
lem jest wzburzenie opinii publicznej,
a takze uczynienie przeciwnika wspotod-
powiedzialnym za zycie protestujacych
i zmuszenie go tym sposobem do przy-
jecia zadan.

Samospalenia wywolywaty jednak
takze negatywne reakcje spoteczne zwia-
zane z religijnymi, kulturowymi i filozo-
ficznymi interpretacjami samobdjstwa.
Dos¢ czeste sa rowniez nasladownictwa
protestu politycznego, majace swe przy-
czyny w problemach psychicznych lub
osobistych. Tego rodzaju argumentacj¢
stosowaly zreszta czgsto tajne shuzby,
chcac zdyskredytowac ludzi, ktorzy zde-
cydowali si¢ na tak drastyczny protest.

Ustyszcie nas!

Istotna jest publiczna i medialna ptasz-
czyzna tych wydarzen. Wlasnie dlatego
rozgrywaly si¢ one na ruchliwych pla-
cach i ulicach czy w miejscach symbo-
licznych (Ryszard Siwiec podczas do-
zynek na Stadionie Dziesigciolecia, Jan
Palach na centralnym placu Pragi, Nor-
man Morrison w pobli-

> Beznamietna notatka milicyjna informujaca
o-tragicznym wydarzeniu
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zu Pentagonu, Romas Kalanta — przed
Teatrem Muzycznym w Kownie, gdzie
Sowieci proklamowali w 1940 roku wta-
czenie Litwy do ZSRR). Dlatego uczest-
nicy tych protestow czgsto pozostawiali
pisemne przestania, w ktorych wyjasniali
powody swojego dzialania. Adresowa-
ne byly one zazwyczaj do przywodcow
politycznych — aby ich poruszy¢ badz
sktoni¢ do podjgcia pozadanych dziatan
— lub do ogotu spoteczenstwa — aby je
zmobilizowad.

Samobojstwa mnichow na ulicach Saj-
gonu zostaly uwiecznione przez aparaty
fotograficzne dziennikarzy zachodnich,
ktérzy wezesniej zostali powiadomie-
ni o planowanych protestach. Bez tego
ich zasigg, a takze ich sens, bytby duzo
mniejszy. Amerykanski fotoreporter
Malcolm Browne, ktory zrobit zdjecia
ptonacemu mnichowi (dostat za to nag-
rodg Pulitzera), nie znalazt si¢ tam przy-
padkowo. Thich Quang Duc rozmawiat
z nim osobiscie przez telefon w dzien
poprzedzajacy protest — cho¢ nie powie-
dzial, na czym bedzie on polegat. Dzigki
posrednictwu mediéw buddyjscy mni-
si stali si¢ inspiracja dla nasladowcow
z innych kregow kulturowych, ktorzy

gotogratuiace™

Fot. APN

> Wtadze komunistycznego Wietnamu
wykorzystaty propagandowo protest
Normana Morrisona, wydajac znaczek
z jego wizerunkiem

przejmowali czgsto tylko strategig i ze-
wnetrzng forme dziatania. Sita przekazu
i mozliwosci techniczne wspolczesnych
medidéw oraz tatwy dostep do narzedzi
niezbgdnych do zrealizowania zamie-
rzonego celu doprowadzity do ekspansji
tej drastycznej formy protestu. O ile bo-
wiem w dziesigcioleciu poprzedzajacym
rok 1963 na kontynencie europejskim
doszto do zaledwie pigciu samobojstw
przez samopodpalenie, o tyle w nastgp-
nej dekadzie ich liczba wyniosta juz 117.
Wedtug Michaela Biggsa, calkowita licz-
ba samospalen (w tym takich, z ktoérych
odratowano osobg protestujaca) doko-
nanych w latach 1963-2002 wynios-
fa od 800 do 3000. W swoim studium
zbadatl on jednak tylko 533 przypadki,
o ktorych doniosty zachodnie agencje
prasowe i ktore zostaty opisane w naj-
wazniejszych czasopismach w kilkuna-
stu krajach na catym §wiecie. Liczba ak-
tow samospalenia szybko rosta, co byto
zwiazane nie tylko z nasladowaniem tej
formy protestu, lecz takze ze wzrostem
populacji na §wiecie i odsetka mieszkan-
cow miast (tylko nieliczne wyjatki nie
miaty miejsca w miastach).

Przypadki samospalenia z powodow
politycznych wciaz najczesciej zdarzaty
si¢ w krajach azjatyckich, gdzie byly silne
wplywy tradycji hinduistycznych i bud-
dyjskich, ktore przypisuja duze znaczenie
poswigceniu za wspolnote, a jednoczesnie



pamiec.pl

inaczej —niz np. chrzescijanie — patrza na
samobojstwo. Dodatkowo, byt to takze
okres licznych konfliktéw na tle religij-
nym, etnicznym czy kastowym. Najwig-
cej zatem przypadkoéw odnotowano w In-
diach, Wietnamie Potudniowym i Korei
Poludniowej. W ostatnich latach wzrosta
réwniez liczba samobdjstw w Tybecie,
gdzie samospalenie stato si¢ rozpaczli-
wym protestem mnichéw buddyjskich
przeciwko okupacji ich kraju przez Chin-
ska Republike Ludowa. W tych
krajach samospalenia wystgpowaty
rowniez jako fale kilku samobojstw
w krotkich odstepach czasu.

Sladem zywych pochodni
W potlowie lat szesédziesiatych
samospalenia weszly do zesta-
wu form politycznego protestu
przeciw udzialowi armii Stanow
Zjednoczonych w wojnie wiet-
namskiej. Znaczaco zwigkszyto
to liczbg takich aktow odnotowy-
wanych w USA. Byly to w rze-
czywisto$ci pojedyncze przypad-
ki, ale ze wzgledu na ich medialne
naglosnienie, uzyskaty duzy od-
dzwigk takze za granica.
Pierwsza podpalita si¢ 16 marca
1965 roku w Detroit Alice Herz,
osiemdziesi¢ciodwuletnia dzia-
faczka ruchu pacyfistycznego.
Byta to niemiecka Zydéwka, ktéra zda-
zyta wyjecha¢ z Niemiec w 1933 roku do
Francji, a nastgpnie do Ameryki. W lis-
cie pozegnalnym wprost odwotala si¢ do
buddyjskich poprzednikow. Stwierdzita
m.in., ze wyczerpata juz wszystkie inne
metody protestu i nic wigcej jej nie po-
zostalo. Zmarta w szpitalu po dziesigciu
dniach. Wigkszy oddzwigk miat protest
kwakra z Baltimore, Normana Morriso-
na, ktory 2 listopada 1965 roku podpalit
si¢ przed budynkiem Pentagonu. Wybrat
miejsce w poblizu kancelarii sekretarza
obrony USA Roberta McNamary, kto-
ry przebywal woéwczas w swoim gabi-
necie. Trzydziestojednoletni Morrison
zmart tego samego dnia, zostawil zong
itroje matych dzieci. Przed popetnieniem
samobdjstwa wielokrotnie wspoélnie z ro-
dzing rozmawiali o dziataniach mnichoéw

Fot. Archiv bezpeénostnich slozek (Archiwum Stuzb E
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buddyjskich w Sajgonie. Morrison nawet
zabral ze soba roczna coreczke i przed
podpaleniem si¢ oddat ja komus zebrane-
go thumu protestujacych. Robert McNa-
mara, odpowiedzialny za m.in. za plany
interwencji amerykanskiej w Wietnamie,
o $mierci Morrisona powiedziat, Ze jest
ona tragedia dla catego kraju. Nazwat ja
,Krzykiem w protescie przeciwko zabija-
niu, ktore pochtania tak wiele wietnam-
skich i amerykanskich mtodych istnien”.

> Jan Palach

Protest Morrisona zostat nast¢pnie na-
glosniony i wykorzystany przez wiet-
namski rezim komunistyczny. Wtadze
ludowego” Wietnamu wydatly na jego
cze$¢ znaczek pocztowy, a w wietnam-
skim mieécie Pa Nang jego imieniem
nazwano jedna z ulic.

Tydzien po samospaleniu Morrisona,
9 listopada 1965 roku, dwudziestodwu-
letni katolik Roger Allen LaPorte usiadt
w pozycji lotosu przed budynkiem Bi-
blioteki Daga Hammarskjélda na terenie
ONZ w Nowym Jorku, po czym si¢ pod-
palit. Nastepnego dnia zmart. On roéw-
niez protestowat przeciwko obecnosci
wojsk amerykanskich w Wietnamie.

Demonstracja przeciw amerykanskiej
interwencji w Indochinach byta kolejna
seria samospalen mnichdéw buddyjskich:

na przetomie maja i czerwca 1966 roku
samobdjstwa przez podpalenie popehnito
trzynascie osob. Kolejne przypadki, bez-
posrednio inspirowane protestami mni-
chow, pojawily si¢ w tym czasie rowniez
innych krajach: Sri Lance, Indiach i Ko-
rei Poludniowe;.

Nowa, duza fala samospalen w Wiet-
namie pojawita si¢ w potowie lat sie-
demdziesiatych, po zjednoczeniu kra-
ju pod wladza komunistow. 2 listopada
1975 roku w jednej z tamtejszych
pagod podpalito si¢ jednoczesnie
dwanascioro buddyjskich mni-
chow i mniszek w protescie prze-
ciwko przesladowaniom religij-
nym. O tej sprawie prasa zachodnia
wprawdzie pisata, ale w porowna-
niu z informacjami dotyczacymi
wczesniejszych protestow anty-
amerykanskich — niewspotmier-
nie mato.

Ogien antykomunizmu
Poczawszy od 1968 roku przypad-
ki samospalenia zaczgly si¢ takze
pojawia¢ w panstwach bloku ko-
munistycznego. Tutaj takze wy-
raznie czerpano inspiracje z przy-
padkéw samobdjstw mnichow
buddyjskich, ktére propaganda ko-
munistyczna czgsto przypominata
jako protesty przeciwko imperia-
lizmowi amerykanskiemu. Protestujacy
w panstwach komunistycznych — podob-
nie jak mnisi z Wietnamu Poludniowe-
go — chcieli poprzez tg drastyczng for-
mg protestu wstrzasnaé spoteczenstwem
i zacheci¢ do silniejszego oporu wobec
komunistycznych rezimow totalitarnych,
ktore traktowali jako okupacje. Ich stra-
tegie, motywy i oczekiwania byty bardzo
rézne, podobnie jak skutki ich dzialania
oraz reakcje na nie.

Pierwszym znanym przypadkiem sa-
mopodpalenia w bloku wschodnim byt
polski urzednik z Przemysla, Ryszard Si-
wiec. 8 wrzesnia 1968 roku podpalit si¢
on w protescie przeciwko inwazji panstw
Uktadu Warszawskiego na Czechostowa-
cje. Jego czyn nie wywotat jednak spo-
dziewanego odzewu i — takze wskutek

dziatan tajnych stuzb — nie przedostat »

53



> Drugooobiegowe znaczki upamietnia-
jace samospalenie czechostowackich
studentow

si¢ do wiadomosci opinii publicznej. Zu-
pehie inaczej miala si¢ rzecz z praskim
studentem Janem Palachem. 16 stycznia
1969 roku podpalit si¢ on przed Muzeum
Narodowym na pl. Wactawa w Pradze,
chcac w ten sposob zaprotestowac prze-
ciw zbrojnej interwencji wojsk Uktadu
Warszawskiego w Czechostowacji i po-
ruszy¢ bierne spoteczenstwo do dziata-
nia. Zmart po trzech dniach. Jego czyn
odbit sig¢ szerokim echem zar6wno w oj-
czyznie, jak i na $wiecie. Informowaty
o nim nawet media komunistyczne w blo-
ku wschodnim — cho¢ z ,,odpowiednim”
komentarzem.

Mimo ze wedlug swiadkéw podob-
no w niejasnych okoliczno$ciach ape-
lowat o to, by nikt go nie nasladowat,
jego wystapienie stalo si¢ wzorem dla
innych w bloku. W ciagu kolejnych
miesigey za jego przyktadem podpa-
lito si¢ kilka 0sob w Czechostowacji
(wsrdd nich uczestnik gtodowki po sa-
mospaleniu Palacha, student Jan Zajic,
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i Evzen Plocek) oraz w innych kra-
jach, m.in. Wegier Sandor Bauer
czy dwudziestoletni zydowski stu-
dent z Lotwy, Ilja Rips. Ten ostat-
ni probowat podpali¢ sig¢ w Ry-
dze, przed pomnikiem Wolnosci,
9 kwietnia 1969 roku. Zostal
jednak uratowany, a nastgpnie
aresztowany i skierowany na
przymusowe leczenie psy-
chiatryczne. U tego zdolnego
matematyka, przysztego profesora
Uniwersytetu Hebrajskiego w Jerozoli-
mie, rezimowi lekarze orzekli schizofre-
nig i na dwa lata zamkngli go w szpitalu.
Z kolei podpalenie si¢ dziewigtnastolet-
niego robotnika Romasa Kalanty 14 maja
1972 roku w Kownie w protescie prze-
ciwko sowieckiej okupacji Litwy wywo-
fato zamieszki uliczne i falg kolejnych
samopodpalen.

Duzy rozglos w spoteczenstwie
wschodnioniemieckim uzyskat przypa-
dek protestanckiego duchownego Oska-
ra Briisewitza, ktory 18 sierpnia 1976
roku podpalit si¢ w protescie przeciw-
ko przesladowaniu chrzes$cijan w NRD
i wspolpracy tamtejszego Kosciola
z wladzami. Podobnie 23 czerwca 1978
roku w ten sam sposob rolnik Musa Ma-
mut zaprotestowal przeciwko deporta-
cjom Tataréw Krymskich z ich ojczyzny.

Inne ,,zywe pochodnie” w bloku so-
wieckim mialy juz tylko niewielki od-
dzwigk w spoteczenstwach lub wrecz
catkowicie pozostaly niezauwazone.
Byly to wydarzenia o charakterze jed-
nostkowym, ktore wiladze staraly si¢
ukry¢ lub przedstawi¢ jako rzekome
dziatania psychopatéw. O niektdérych
opinia publiczna dowiedziala si¢ sze-

W 2012 roku zostata uruchomiona strona internetowa janpalach.com. Jest rezul-
tatem projektu zrealizowanego przez praski Uniwersytet Karola we wspotpracy

z innymi instytucjami. Zawiera informacje — w kilku jezykach (w tym po polsku) —
dotyczace historii studenta Wydziatu Filozofii UK, Jana Palacha, ktory 16 stycznia
1968 roku na pl. Wactawa oblat sie Srodkiem tatwopalnym i podpalit. Wydarzenia te
zostaty opowiedziane za pomoca opracowan historycznych, fotografii, filmow doku-
mentalnych, programaow telewizyjnych i radiowych. Uwage poswiecono takze innym
»2ywym pochodniom”, w tym Ryszardowi Siwcowi, ktéry 8 wrzesnia 1968 roku
podpalit sie w protescie przeciwko udziatowi ludowego Wojska Polskiego w inwazji
na Czechostowacje. Pamieci Ryszarda Siwca zostata poswiecona takze strona
www.ryszardsiwiec.com przygotowana przez rzeszowski oddziat IPN. Jest ona
elementem projektu ,Krzyk szarego cztowieka. Ryszard Siwiec 1909-1968".
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rzej dopiero po upadku komunizmu.
O poswigceniu tych osob przypominaja
dzisiaj pomniki, tablice pamiatkowe, fil-
my dokumentalne i fabularne (o wspot-
czesnych reakcjach w Czechoslowa-
cji na czyn Jana Palacha opowiedziata
w miniserialu Gorejqcy krzew Agnieszka
Holland). Cho¢ czg$¢ protestujacych zo-
stata po upadku rezimoéw posmiertnie
odznaczona przez wladze medalami, to
ich dziatania nie przez wszystkich roda-
kow sa odbierane jednoznacznie.

Przypadki samospalen odnotowywa-
no w roéznych kregach kulturowych i sy-
stemach politycznych. Podobnie zrdz-
nicowane byly motywy ich autorow
— najczesciej jednak chodzito o przefor-
sowanie waznych spotecznie postulatow
politycznych. Wigkszo$¢ z tych dziatan
byla reakcja na kryzysy ustrojowe rezi-
mow, zwigzane np. z represjami wobec
masowych demonstracji ulicznych, oku-
pacja przez obce wojska lub ustawodaw-
stwem wiadz centralnych, ktore dzielito
spoteczenstwo. Czgsto nie byly rezulta-
tem spontanicznego czy szybkiego dzia-
lania, lecz poprzedzaty je dlugie i szcze-
gotowe przygotowania oraz staranny
wybor strategii w celu lepszego dotarcia
do spoteczenstwa. W wyjatkowych wy-
padkach — jak to wielokrotnie zdarzato
si¢ w przypadku mnichéw buddyjskich
— akty samospalenia byly zatwierdza-
ne przez cztonkéw wspolnoty, w ktorej
imieniu akcja byla przeprowadzona.

Samospaleniom czgsto towarzyszyty
burzliwe dyskusje dotyczace zasadnos-
ci tak radykalnej i drastycznej formy
politycznego protestu. W poréwnaniu
z glodéwkami samospalenia przezywa
(pomijajac pozorowane samospalenia,
ktore w rzeczywisto$ci nie miaty moty-
wow politycznych) duzo mniejsza liczba
protestujacych (ok. 30 proc.), z ktoérych
wielu ponosi poézniej dotkliwe konsek-
wencje zdrowotne. %

dr Petr Blazek - historyk, badacz
dziejow Czechostowacii, w szczegélno-
§ci relacji polsko-czesko-stowackich
w XX wieku i oporu wobec systemu
komunistycznego, autor m.in. albumu
Ryszard Siwiec 1909-1968 (2010)
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