Konrad Stowifiski

Wybrane problemy zycia
codziennego Polakédw na
podstawie listdw opublikowanych

[ Bi4

na famach ,,Przyjaciéiki

w latach 1956-1970

Tematyka zwigzana z zyciem codziennym obywateli Polski Ludowej pojawiata
sie juz w wielu publikacjach. Okres PRL jednak to czas niezwykly i jego badanie
daje historykowi duze pole do dziatania. Niniejszy artykut dotyczy probleméw
zycia codziennego spoleczefistwa polskiego, ktére mozna wyczytaé z listow wy-
drukowanych na tamach ,,Przyjaciétki” w okresie rzadéw Wiadystawa Gomutki.
Wprawdzie powstata na zblizony temat interesujgca praca Malgorzaty Mrocz-
kowskiej, lecz autorka ograniczyla sie — chciatoby sie dodaé: niestety —jedynie do
przedstawienia okresu gierkowskiego'. Temat jest niezwykle ciekawy, a w dzisiej-
szym, szybko zmieniajgcym si¢ $wiecie, pami¢é o tamtych — przeciez nie tak od-
legtych czasach - szybko sie zaciera. Mato ktéry mtody cztowiek, nieinteresujacy
si¢ blizej historia, kojarzy, czym byly kartki zywnosciowe, kolejki w sklepach,
walki ze stonkg ziemniaczang czy tez zielone budki z piwem. Dzisiaj trudno nawet
wyobrazié sobie rozmaite sytuacje opisywane przez czytelnikéw ,,Przyjaciotki”.

Dlaczego wybér autora padt wlasnie na to czasopismo? ,,Przyjaciétka” jest
najstarsza gazetg kobieca wydawang nieprzerwanie od 1948 r. do dnia dzisiej-
szego. W tym przypadku — powtarzajac za Malgorzata Mroczkowskg — mozna
méwié nawet o prawdziwym fenomenie, gdyz ,,Przyjaciétka” jako jedyne pismo
kolorowe w PRL rozchodzila sie bez zwrotow?. Przez wiele lat byta powiernica
sekretow wielu polskich kobiet, stuzac rada i pomocg w przezwyci¢zaniu dyle-
matow szarej peerelowskiej rzeczywistosci. Archiwum korespondencji nadsytanej
do redakgji gazety bytoby dla historykéw wspanialym materiatem do rozwazan,
jednakze niestety ,,w majestacie prawa zostalo przemielone jako makulatura™s.
Zbiér ten musial by¢ imponujacy, gdyz codziennie redakcja tygodnika byta
zasypywana setkami listdw. Szacuje sie, ze rocznie nadsylano ich ok. 130 tys.

! M. Mroczkowska, Listy do ,,Przyjacictki”. Codzienne Zycie Polakéw dekady gierkowskiej w li-
stach czytelnikéw, Warszawa 2004.

2 Ibidem, s. 10.

3 M. Kula, Cos trzeba czasem zmienic¢ nawet w archiwach, referat wygloszony na 17 Zjezdzie
Historykéw Polskich w Krakowie, 15-18 wrze$nia 2004.
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Z wiadomych wzgledéw tylko znikoma ich cz¢$¢ byta publikowana na tamach ga-
zety. Nakltad, w jakim rozchodzita si¢ ,,Przyjaciotka”, siegal w omawianym okre-
sie prawie 2 milionéw egzemplarzy, cho¢ najwigkszy przypadl na rok 1985%.

W niniejszym artykule badaniom poddano 2360 listow, ktore ukazaly sie
w tym czasopi$émie w latach 1956-1970. Na ich podstawie wytypowano naj-
bardziej palace problemy zycia codziennego, ktérymi byly: sprawy mieszkan,
stuzba zdrowia, klopoty w pracy, naduzywanie alkoholu i tzw. buble. Z analizy
zgromadzonego materiatu Zrédlowego wynika, ze wlasnie tych pie¢ zagadnien
najcz¢sciej opisywano w listach. Stanowily one 74 proc. wszystkich probleméw
poruszanych przez czytelnikéw. Pokusa, aby rozszerzy¢ badania na inne — opisy-
wane przez nadawcdéw — niezwykle interesujace kwestie zycia codziennego, byla
ogromna. Niemniej Swiadomo$¢ pewnych ograniczen, ktére niesie ze sobg forma
artykulu, wymogta konieczno$¢ przeanalizowania tylko tych najczeSciej wyste-
pujacych.

Sam materiat Zrodtowy, czyli list, ma swojg specyfike. Krytykowany za subiek-
tywny charakter, bywat nledocenlany czy tez wrecz deprecjonowany w Srodowi-
sku wielu historykéw. Coraz czeSciej jednak jest on wykorzystywany jako cenne
zrédlo do analizy zycia codziennego w Polsce Ludowej’. Warto w tym miejscu
zaznaczy(, ze w artykule niniejszym pomini¢to problem wiarygodnosci i oceny
szczeroSci drukowanych na tamach ,,Przyjaciotki” listow, co nie znaczy, ze przy
ich wyborze nie zachowano ostrozno$ci. Wszelkie publikacje — o czym trzeba
pamietaé — byly w czasach komunistycznych starannie kontrolowane, a praw-
dziwe opinie nie mogly by¢ wyrazane w otwarty sposéb. Prawdopodobiefistwo
manipulowania listami przez redakcje ,,Przyjaciétki”, a nawet ich preparowania
byto bardzo duze i zapewne niejednokrotnie mialo to miejsce. Nie zmienia to
jednak faktu, ze — przy swiadomosci wystepowania takich dzialan — zblizamy sig¢
do rzeczywistego opisu tamtych czaséw.

Podobnie, jak to mialo miejsce w przypadku listu jako zrédta, réwniez kie-
runek badan, czyli tzw. mikrohistoria, przez wiele lat byl niedoceniany. Badacze
wstarej szkoly” w wigkszosci uwazali, ze nalezy zajmowac si¢ jedynie wielkimi
wydarzeniami historycznymi. Az do XX w. zycie codzienne zwyklych ludzi bylo
pomijane i traktowane marginalnie. Rozw6j badan nad tg czeScig historii stal sie
mozliwy dopiero dzigki uczonym wywodzacym si¢ ze szkoty Annales®. W Polsce
przez dlugi czas nie prowadzono analiz w zakresie mikrohistorii. Wynikato to

4 Naktad tygodnika wynosit woéwczas 2134,5 tys. egz. — zob. S. Dziki, Uwarunkowania instytucjo-
nalno-organizacyjne funkcjonowania prasy, ,Zeszyty Prasoznawcze” 1991, nr 1-2, s. 64.

5 Opro6cz wspomnianej juz pracy Malgorzaty Mroczkowskiej list jako materiat Zrédlowy zostat
wykorzystany do badania zycia codziennego w okresie PRL w nastepujacych pracach: D. Jarosz,
Listy do centralnych instytucji paristwa stalinowskiego jako Zrédlo do badar Zycia codziennego
w Polsce, ,Kwartalnik Historii Kultury Materialnej” 1996, nr 3, 297-302; A. Leszczynski, Sprawy
do zalatwienia. Listy do ,,Po Prostu” 1955-1957, Warszawa 2000; Ksigga listéw PRL-u, cz¢$¢ 1:
1951-1956, red. G. Sottysiak, Warszawa 2004, Ksigga listéw PRL-u, cze$¢ 2: 1956-1970, red.
G. Sottysiak, Warszawa 2005, Ksigga listéw PRL-u, cz¢$¢ 3: 1971-1990, red. G. Soltysiak, War-
szawa 2005.

¢ Prace z zakresu mikrohistorii: E. Le Royladurie, Montaillou — wioska heretykéw, Warszawa
1988; C. Ginzburg, Ser i robaki: wizja swiata pewnego milynarza z XVI w., Warszawa 1989;
R. Darnton, Wielka rzeZ kotow, ,Konteksty. Polska Sztuka Ludowa” 2002, nr 3-4, s. 83-97;
N. Zemon Davis, Powrct Martina Guerre’a, Poznan 2011.
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m.in. z polityki panstwa komunistycznego, ktdre nie bylo zainteresowane tego
typu badaniami (umniejszanie roli badan socjologicznych). Dopiero ksigzka To-
masza Szaroty pt. Okupowanej Warszawy dzien powszedni, wydana na poczatku
lat siedemdziesiatych, poruszyla pierwsza kwestie zycia codziennego w Polsce’.
Najprawdopodobniej to pod jej wplywem powstal w niedlugim czasie dokto-
rat Czestawa Bakunowicza, ktérego niewielki fragment ukazat si¢ w ,,Dziejach
Najnowszych”s.

Zagadnieniem codzienno$ci w PRL — zwlaszcza ostatnimi czasy — zajmowalo
si¢ wielu autoréw, nie tylko historykéw. Pierwsi uczynili to Marek Ordylow-
ski oraz Ewelina Szpak®. Kwesti¢ zycia prywatnego Polakéw w tamtym okresie
poruszyli takze m.in. Krzysztof Kosinski, Ryszard Tomkiewicz, Barbara Klich-
Kluczewska, Blazej Brzostek czy tez Izabela Jarosifiska'®. Nieco inng problematy-
ke, ale przeciez mocno zwigzang z codziennoscig 6wczesnych Polakéw, obejmuje
praca pt. Umowa o kartki''. Ciekawym uzupelnieniem tej literatury sg réwniez
wspomnienia poszczegélnych oséb, ktérym przyszto zy¢ w tamtych czasach. Pra-
cami takimi sa np. ksigzki Leszka Dziegiela czy Aleksandra Wieczorkowskiego!2.
O tamtych dziwnych czasach pisal takze Wojciech Duda-Dudkiewicz w swej zna-
komitej ksigzce Kultowy PeeRel: z Zycia wzigte'3. Nie sposob w tym miejscu nie
wspomnieé¢ réwniez o pracach Dariusza Jarosza, Mariusza Jastrzgbia czy Marka
Wierzbickiego oraz innych autoréw, przyblizajacych czytelnikom tak ciekawe
r6znorodne aspekty peerelowskiej codzienno$ci'.

7 T. Szarota, Okupowanej Warszawy dzien powszedni, Warszawa 1973.

§ C. Bakunowicz, Ogloszenia drobne ,Nowego Kuriera Warszawskiego” i ,,7 Dni” jako przejaw
Zycia codziennego okupowanej Warszawy (1 VI 1943 — 31 VII 1944), ,,Dzieje Najnowsze” 1980,
R. XII, nr 3, s. 47-78.

? M. Ordylowski, Zycie codzienne we Wroctawiu 1945-1948, Wroclaw 1990; E. Szpak, Miedzy
osiedlem a zagrodg. Zycie codzienne mieszkaricéw PGR-6w, Warszawa 1990.

10 K. Kosinski, O nowg mentalnosé. Zycie codzienne w szkolach 1945-1956, Warszawa 2000;
R. Tomkiewicz, Zycie codzienne mieszkaricow powojennego Olsztyna 1945-1956 r., Olsztyn 2003;
B. Klich-Kluczewska, Przez dziurke od klucza. Zycie prywatne w Krakowie (1945-1989), Warszawa
2005; B. Brzostek, Za progiem: codziennos¢ w przestrzeni publicznej Warszawy lat 1955-1970,
Warszawa 2007; 1. Jarosifiska, Bylo i tak: Zycie codzienne w Polsce w latach 1945-1989, Warszawa
20009.

" Umowa o kartki, red. J. Kurczewski, Warszawa 2004.

12 1. Dziegiel, Swoboda na smyczy: wspomnienia, 1945-1956, Krakéw 1996; A. Wieczorkowski,
Moj PRL, Warszawa 200S.

13 W. Duda-Dudkiewicz, Kultowy PeeRel: z Zycia wzigte, Warszawa 2004. .

4 Kobieta i kultura Zycia codziennego: wiek XIX i XX. Zbior studiow, t. 5, red. A. Zarnowska,
A. Szwarc, Warszawa 1997; Kobieta i kultura czasu wolnego. Zbior studicw, t. 7, red. A. Zarnow-
ska, A. Szwarc, Warszawa 2001; M. Jastrzab, Puste pétki. Problem zaopatrzenia ludnosci w artykuty
powszechnego uzytku w Polsce w latach 1949-1956, Warszawa 2004; D. Jarosz, M. Pasztor, Afera
migsna. Fakty i konteksty, Torufi 2004; D. Jarosz, Peerelowskie drogi do mieszkania w latach siedem-
dziesigtych XX wieku (zarys problemu) [w:] Zycie codzienne w PRL (1956-1989), red. G. Miernik,
S. Pigtkowski, Radom-Starachowice 2006, s. 169-198; K. Kosinski, Historia pijaristwa w czasach
PRL. ,Peerelowskie” wzory picia alkoholu, ,Polska 1944/45-1989. Studia i materialy” 2006, t. 7,
s. 267-305; idem, Oficjalne i prywatne Zycie mlodziezy w czasach PRL, Warszawa 2006; Socjalizm
w Zyciu powszednim: dyktatura a spoleczeristwo w NRD i PRL, red. S. Kott, M. Kula, T. Lindenber-
ger, Warszawa 2006, M. Wierzbicki, Zwigzek Milodziezy Polskiej i jego czlonkowie, Warszawa 2006;
idem, Mlodziez w PRL, Warszawa 2009.
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Nalezy takze podkreslié, ze wbrew pozorom nietatwo jest pisa¢ o zyciu co-
dziennym w PRL. Okres rzagdow Wladyslawa Gomutki, o ktérym traktuje niniej-
szy artykul, na]leple] parmqta]q nasi dziadkowie i rodzice. Trzeba pamigtac o tym,
ze to, co dzi§ moze si¢ nam wydawaé $mieszne czy wrecz absurdalne, skladato
si¢ na ich powszednig rzeczyw1stosc Jednak o ile dziadkowie, ktérym udalo si¢
przetrwaé zawieruchg Wo]ennq, zdotali w pewnym stopmu przyzwyczaié si¢ do
wspartanskich” warunkéw i specyficznego stylu zycia oraz w pewnym stopniu
»0swoiC” z zaistnialg sytuacja, o tyle naszym rodzicom przyszio rodzié sig, dora-
sta¢ i zakladaé wlasne rodziny w trudnym okresie PRL. To gléwnie oni musieli
zmagaé si¢ z permanentnym brakiem artykuléw spozywczych, niedostatkiem
mieszkan oraz niesolidnymi i partackimi fachowcami.

Gdy w 1956 r. I sekretarzem KC PZPR zostal Gomutka, oczekiwano z nadzie-
ja wielu zmian w kraju. Mimo to zycie codzienne przeci¢tnych Polakéw pozosta-
walo takie samo. Wprawdzie wprowadzono kilka nowych ustaw, ktére w zato-
zeniu mialy ulatwié zycie przecietnemu Kowalskiemu, ale w rzeczywistosci byty
to rozporzadzenia martwe, ktore obowiazywaly jedynie na papierze (tak byto np.
w przypadku ustawy o prawie lokalowym czy tez rozporzadzenia o sprzedazy
alkoholu). Peerelowska rzeczywisto$¢ nadal rysowata si¢ w smutnych, szarych
barwach. Polacy permanentnie narzekali na brak mieszkaf badZ fatalne warunki
w nich panujace, na ,kulejaca” stuzbe zdrowia, puste sklepy i wybrakowane to-
wary. W zasadzie, patrzac na sytuacje w kraju oczami éwczesnego przecietnego
obywatela, mieszkanca, pacjenta i konsumenta, warunki w czasach Gomulki nie
odbiegaly zbytnio od tych panujacych w okresie rzagdéw Bolestawa Bieruta. Zycie
codzienne w komunistycznej, gomutkowskiej Polsce, w okresie ,,malej stabiliza-
¢ji” wciaz pelne byto niepokojéw oraz udreki, a listy nadsytane do ,,Przyjaciotki”
stanowig niewielki, czasem dzi$ zabawny, ale niekiedy wrecz przerazajacy wyci-
nek 6wczesnej nielatwej rzeczywistosci.

Wolno¢ Tomku...

Wiasne mieszkanie w calym okresie PRL bylo prawdziwym luksusem i naj-
wyzszym dobrem, a ,sprawa mieszkaniowa” pojawiala si¢ na famach tygodnika
czestokrod. Listy, w ktorych czytelnicy skarzyli si¢ na brak mieszkan badz na wa-
runki w nich panujace, stanowily 14,5 proc. wszystkich objetych badaniem. Wraz
z objeciem wladzy przez ekipe Gomulki zapowiedziano zmiang w polityce miesz-
kaniowej, a niezbedne ku temu podstawy prawne uksztaltowaly si¢ juz w 1958 .15
Jednakze mimo szumnie nagla$nianych przez wladze ustaw mieszkaniowych,
ktére zamierzano wprowadzi¢ w zycie, sytuacja lokalowa Polakéw w omawia-
nym okresie byla katastrofalna: ,W nastepnym pigcioleciu zbudujemy w miastach
2200 tysiecy izb mieszkalnych. Bedzie to prawie o jedng trzecig wigcej niz w mi-
nionym piecioleciu. Podstawa budownictwa mieszkaniowego staé sie ma sp6l-
dzielczo$¢ mieszkaniowa, ktéra wybuduje 67 proc. wszystkich zaplanowanych

15 Szerzej to zagadnienie przedstawia K. Madej, Spéldzielczos¢ mieszkaniowa. Wladze PRL wobec
niezaleznej inicjatywy spolecznej (1961-19635), Warszawa 2003, s. 19.
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na przyszle pieciolecie izb”'%. Stowami tymi, ktére w rzeczywistosci byly typowa
manipulacja, gdyz obiecywano zbudowanie wielu izb, a nie mieszkan, co czynifo
znaczng réznice, jeszcze w 19635 r. redakcja ,,Przyjaciotki” pocieszala tysiace czy-
telnikow, ktorzy przysylali na jej adres listy, zalgc si¢ albo na brak mieszkan, albo
na przedluzajace si¢ remonty. Lecz juz wkrétce mialo sie okazaé, ze nawet tych
przyrzeczen nie spetniono, a budowanie blokowisk z wielkiej ptyty na dluzsza
mete nie przyniosto rozwiagzania palacych probleméw mieszkaniowych.

Korzystano z kilku sposobéw na zdobycie ,,wlasnego M”, co nie oznaczato
jednak, ze bylo to zadanie tatwe, zwlaszcza dla przecigtnego Kowalskiego. Przede
wszystkim nalezalo zapisa¢ si¢ do sp6ldzielni mieszkaniowej, co w rzeczywisto-
$ci oznaczalo wieloletnie oczekiwanie na przydzial. Innym sposobem, réwnie
dtugotrwatym, byty ksigzeczki mieszkaniowe, zaktadane gtéwnie przez mtodych
ludzi. W sytuacji, w ktorej na wlasne lokum czekalo si¢ nawet kilkadziesiat lat,
ksigzeczki takie zakladano na ogél malym dzieciom. Kolejne ,udogodnienia”
wprowadzane przez nowa ekipe w postaci ograniczania powierzchni doméw do
110 m2 czy wprowadzenia kredytéw dla budujacych domy jednorodzinne nie
zaspokajaly pilnych potrzeb. Na przydzial ,wlasnego M” Polacy wciaz czekali
latami. Ich sprawy wlokly si¢ niemitosiernie z kilku powoddéw. Najpopularniej-
szymi z nich byly: brak wystarczajacej liczby mieszkan, konieczno$¢ wreczenia
tapowki lub nadmierna biurokracja. W zwigzku z tym czytelnicy czesto zwracali
sie 0 pomoc do redakgji ,,Przyjaciotki” i — co warto podkresli¢ — niektére inter-
wencje przynosily pozytywne skutki. Liczba mieszkan oddawanych do uzytku
byta jednak niewystarczajaca. Przyczyn tej sytuacji nalezy szukaé jeszcze w czasie
IT wojny $wiatowej. Szacuje sie, ze Polska stracita wowczas ok. 2 milionéw miesz-
kan'. Niemaly wplyw na t¢ sytuacje mial takze wyz demograficzny — w okresie
gomulkowskim ludzie z tego wyzu wchodzili wlasnie w dorostosé. Przede wszyst-
kim winna byla zla polityka pafstwa. W poczatku lat sze§¢dziesiatych ponownie
zaczgto klasé nacisk przede wszystkim na rozbudowe przemystu cigzkiego, nie-
stety kosztem zaspokajania potrzeb mieszkaniowych. Wkrétce tez wstrzymano
przydzialy mieszkan'®.

Standard lokaléw zajmowanych przez Polakéw byt daleki od ideatu. W la-
tach piecdziesigtych na porzadku dziennym w wielu miastach byly rozpadajace
si¢, stare, drewniane domy, czgsto z toaletami w podworzu. Nierzadko zdarzaly
si¢ sytuacje, w ktorych jedng izbe mieszkalng zajmowalo kilka oséb. Jeszcze go-
rzej przedstawiala si¢ sprawa w Panstwowych Gospodarstwach Rolnych, gdzie co
piata czteroosobowa rodzina, wedtug wynikéw badan obejmujacych lata 1958-
-1964, zajmowala mieszkania jednoizbowe!. Podobnie bylo takze na wsiach,
cho¢ juz od roku 1965 zaobserwowano wzrost kubatury nowo wznoszonych

1o Przyjaciétka” 1965, nr 24, s. 10.

7 K. Madej, Mieszkac w PRL, ,Mowia Wieki” 2005, nr 1, s. 34.

8 Ibidem, s. 37.

' Pracownicy paristwowych gospodarstw rolnych w swietle badan ankietowych, skrét pracy ma-
gisterskiej J. Kowalik, skrétu dokonat J. Gorecki, Warszawa 1967, s. 32, cyt. za: E. Szpak, Miedzy
osiedlem..., s. 155.
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mieszkan, niemniej fazienka — z wyjatkiem stref podmiejskich — nalezata wéwczas
jeszcze do rzadkosci®’.

Wiasnie tych probleméw dotyczyta spora cze$é listéw nadsytanych do ,,Przy-
jaciotki”. Pan Waclaw z Warszawy staral si¢ o lepsze mieszkanie ponad pigc lat.
W jego starym domu panowaly koszmarne warunki: ,straszny reumatyzm po-
tozyl mnie stale do 16zka. [...] Dwie Sciany, pod ktérymi $pia dzieci, poroste s3
grzybem. Najmlodsza dziewczynka ma reumatycznie wykrzywione kolanka™?!.
Pod listem redakcja tygodnika zamiescila notatke, ze pan Wactaw i jego rodzina
przeprowadzili si¢ juz do nowego mieszkania. Podobnych spraw bylo znacznie
wigcej. Mlode malzenistwo z malym dzieckiem mieszkato na poddaszu komendy
Milicji Obywatelskiej na warszawskim Mokotowie. Nie byto tam ani wody, ani
gazu. Mieszkanie obiecywano im od lat: ,,Jednocze$nie pan L. sktadal wnioski
i wydeptywat schody wydziatu kwaterunkowego, gdzie obiecano mu, ze zostanie
zakwalifikowany do przydzialu w pierwszej kolejnosci. I znéw skonczylo si¢ na
obietnicy”??. Listow o podobnej tresci byto wiele. Zly stan zajmowanych miesz-
kan, brak biezgcej wody, wszechobecna wilgo¢ — na to najcz¢sciej skarzyli sie
czytelnicy ,,Przyjaciotki”.

Zdarzalo si¢ rowniez, ze nowo wybudowane lokale nie spelnialy do kofica
oczekiwan ,,szczeSliwych” posiadaczy. Trzeba w tym miejscu powiedzied, ze Ow-
czesne budownictwo z punktu widzenia zasad architektury byto na ogét — méwiac
kolokwialnie — brzydke, cho¢ bywaly takze wyjatki. Jednakze tzw. mrowkowce
stanowily wigkszos$¢ i do dzi$ strasza niemal we wszystkich polskich miastach.
Ze wzgledow oszczednoSciowych przy wznoszeniu nowych mieszkan stosowa-
no od 1959 r. na coraz szersza skale zasady ,,typizacji”, co oznaczalo wprowa-
dzenie norm projektowania opartego na uzgodnionym module i o okreslonych
wymiarach?. Rzadko kiedy architekt mogt pozwolié sobie na realizacje swych
tworczych zamierzen. W przypadku typowych blokéw czesto ograniczano sie
do urozmaicenia monotonnych bryl przez modyfikowanie ksztaltu balkonéw czy
innych matych elementéw?!. Mieszkania doby gomutkowskiej, okreslane przez
niektérych wdzigcznym mianem ,,malpich klatek”, rzeczywiscie byly niewielkie.
Powszechnie ograniczano ,.zbyteczne” powierzchnie, wznoszono ciemne male
kuchnie i fazienki.

Na skutki budowania w pospiechu i tanim nakladem nie trzeba bylo dlugo
czekaé. Opadajacy tynk z nowych mieszkan, niesprawne instalacje gazowe, osta-
wione krzywe podlogi i niedomykajace si¢ otwory okienne i drzwiowe obrosly
juz legenda. Motyw wadliwych instalacji i niedbale wykonanych mieszkan prze-
wijal si¢ w listach czytelnikoéw bardzo czesto. Radosé swiezo upieczonej wiasci-
cielki nowego mieszkania w Czestochowie nie trwala dlugo, gdyz wkroétce oka-
zalo sie, ze wymagato ono sporego remontu. Zaczeto sie od dymiacego pieca,
potem bylo tylko gorzej: ,,Zameldowalam to w administracji, przyszli robotnicy

20 H. Stabek, Warunki bytowania chlopskiej ludnosci w latach 1945-19635. Przeglgd problematyki,
»Dzieje Najnowsze” 1984, R. XVI, s. 90.

2 Mieszka lepiej, ,,Przyjaciétka” 1958, nr 34, s. 7.

22 Na Mokotowie, ,,Przyjaciotka” 1962, nr 7, s. 5.

B D. Jarosz, Mieszkanie si¢ nalezy... Studium z peerelowskich praktyk spolecznych, Warszawa
2010, s. 91.

2% W. Kot, PRL - Czas nonsensu, Poznan 2007, s. 97.
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i od progu zazadali »éwiartki«, bo inaczej nie zabiora si¢ do roboty. Co mialam
robi¢? — Datam. Do tego kaloryfery ciekna, ubikacja nieczynna, fazienka zepsula
si¢ po pierwszej kapieli, okna miedzy kuchnig i tazienka brak — jest tylko otwor,
kontaktéw brak. [...] Administracj¢ meldowatam o kazdym uszkodzeniu i albo
przysylali robotnikéw, albo nie. Robotnicy z kolei zadali zaptaty lub »éwiartki«
i twierdzili, ze te naprawy »nalezg« do mnie. Przeciez ja tego wszystkiego nie
zdazytam zepsué, w takim stanie otrzymatam”?.

Z nowych mieszkan cieszyli si¢ takze mieszkancy jednego z osiedli w Lodzi,
ale do pelnego szczgscia brakowalo im jeszcze kilku rzeczy. Ich osiedle rozloko-
wane bylo na do$¢ duzym terenie, ale nikt z administracji nie pomyslat o tym, ze
nalezalo polozy¢ takze chodniki. Kiedy padat deszcz, mieszkancy toneli w zwa-
tach blota. Nikt tez nie wpadl na pomyst, by dla kilku tysigcy ludzi otworzyé
w poblizu sklep, w ktérym mogliby zaspokaja¢ swe konsumenckie potrzeby?.
Takie sytuacje byly typowe dla calego okresu PRL.

Najszybciej stawiano osiedla robotnicze przy nowo powstalych hutach, kopal-
niach i zakladach, sytuowane czgsto na peryferiach miast, za ktérymi jednak nie
nadazala infrastruktura?’. Takie osiedla byly pozbawione sklepow, drég, placow
zabaw, usytuowanych w poblizu szkél, przychodni czy ztobkéw. Malo tego, cze-
sto sam dojazd do centrum byl utrudniony. Nowo wybudowane osiedla nawet
przez kilka lat nie dysponowaly nie tylko niezbednym zapleczem ustugowym,
ale takze podstawowymi mediami. Mieszkancy jednego z blokéw w Dzie¢moro-
wicach skarzyli si¢ na brak odpowiedniej wody. Czerpali jg ze strumyka, ktory
znajdowal si¢ niedaleko bloku oraz ze studzienki kanalizacyjnej: ,,Ze studzienki
tej czesto wyciggamy koty i nawet szczury. [...] Przy bloku nie ma nawet ubi-
kacji. [...] Powiedzieli nam, ze jak placimy za mieszkanie tylko po 14 z1, to nie
powinni$my zbyt wiele wymagac”?®. Mieszkancy blokow w Goldapi zalili sig, ze
mimo zakonczenia remontu w ich domach nie podlaczono instalacji elektrycznej:
»Przewody elektryczne jak byly tak i sa zawigzane na drzewie, skad, jak tatwo si¢
domysleé, energia elektryczna do mieszkan nie chce doptywaé”?. Czesto lokato-
rzy doméw skarzyli si¢ na brak ogrzewania. Tak bylo na przyklad w Jaworznie,
gdzie mieszkancy zimg doslownie zamarzali. Chociaz placili za centralne ogrze-
wanie, ich kaloryfery stale byly zimne®. Takze pani Teresa z Gdyni skarzyla si¢ na
zimne kaloryfery: ,Temperatura w mieszkaniach zimg jest grubo ponizej dopusz-
czalnej normy™3!. Natomiast rodzina z Przemysla pisala, ze w ich nowym, ,,$licz-
nym” bloku co rusz pekaly rury kanalizacyjne ,»U nas w ciggu ostatnich miesiqcy
cztery razy pekaly rury kanalizacyjne i cho¢ za kazdym razem byly napraw1ane
mieszkanie cale przesigklo wilgocig i odorem. Za ostatnim razem powodz nieczy-
stosci trwala przez przeszio trzy tygodnie...”*. Niespetniajace swej funkcji nowe
mieszkania, ktére wlasciwie nie nadawaly si¢ do uzytku, jak si¢ wydaje, byly

% Zwykle lapownictwo, ,Przyjaciétka” 1958, nr 2, s. 12.

26 [ w Kozinach byliby zadowoleni..., ,Przyjaciétka” 1959, nr 35, s. 5.
¥ W, Kot, PRL..., s. 31.

2 Dudni woda, dudni, ,Przyjaciétka” 1960, nr 28, s. 5.

2 Whobrazamy to sobie tak, ,Przyjacidtka” 1961, nr 36, s. 12.
Zimno, cieplej, gorgco, ,,Przyjacidtka” 1962, nr 2, s. 5.

31 Chyba za slovice, ,Przyjacidtka” 1962, nr 8, s. 8.

Kiedy leci na glowe..., ,,Przyjaciétka” 1962, nr 43, s. 10.
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w PRL normg. Za taki stan rzeczy odpowiadal przede wszystkim pospiech w ich
budowie oraz zla jako§é wykorzystywanych materialéw. Stosowanie rozwigzan
oszczedno$ciowych, z ktorych zastyngl Gomutka, z gory bylo skazane na znacz-
nie wiecej strat niz korzysci.

Z tym zagadnieniem wigze si¢ rOwniez sprawa remontow, a umiejetnosci pee-
relowskich ,,fachowcéw” i ,,ztotych raczek” obrosty juz legends. Sitg rzeczy, sko-
ro obcinano wydatki na budownictwo mieszkaniowe, cigto pienigdze takze na
remonty. Dochodzito w zwiazku z tym do sytuacji, w ktérych wlasciciele nowych
mieszkan przez wiele lat nie mogli doczeka¢ si¢ od administracji przystania ekipy
fachowcéw. Mieszkanka jednej ze wsi napisala list w imieniu swojej matki: ,,Moja
matka wraz z matymi dzie¢mi mieszka w PGR - Stradzewo. Mieszkanie przypo-
mina izbe piwniczna, jest tu ciemno i zimno. Piec jest zepsuty, caly dym idzie do
pokoju, w drugim pokoju w ogdle nie ma pieca, na $cianach szron. Kierownik
mowi, ze to jest dobre mieszkanie™*. Pod listem redakcja zamiescita obietnice
kierownika, ze mieszkanie zostanie wkrotce wyremontowane. Ciekawy list o re-
moncie przystal czytelnik z Katowic: ,Wiosng 1958 roku w budynkach mieszkal-
nych zalozono instalacje gazowa wraz z kuchenkami gazowymi. Na tym od 6 lat
prace zostaly przerwane i dotychczas nie podlaczono dopltywu gazu™*. Takze
pani Stefania nie mogla doczekaé si¢ na remont w swym zrujnowanym w czasie
wojny mieszkaniu. Niech komentarzem bedzie fakt, ze list redakcja otrzymala
w 1969 r.35 Remontu nie mogla si¢ doprosi¢ takze pani Krystyna z Brzescia Ku-
jawskiego. Stan budynku byt fatalny — w domu byly dziury, ktére mieszkancy na
zime zakrywali szmatami, okna przy otwarciu grozily wypadnigciem, a na strych
mozna bylo si¢ dosta¢ tylko przez mieszkanie sgsiada, ktéry ,,mial dosyé we-
drowek z koszami bielizny po swoim mieszkaniu™®. Pod listem pani Krystyny,
administrator budynku zamiescil obietnice, ze wkrétce remont przeprowadzi.
Natomiast 36 rodzin z Walbrzycha wode do picia pobieratlo z dwoch mocno
podejrzanych studni, a do mycia i do prania — za poSrednictwem malego, starego
wodociggu. Wodociag czerpal wode z malej studni, do ktérej sptywala woda ze
strumyczka. W zwigzku z budowa w tamtym rejonie szkoly podstawowej za-
planowano odprowadzenie $cieku kanalizacyjnego do tegoz wiasnie strumyczka,
z ktérego 36 rodzin za pomoca lokalnego wodociagu czerpato wodg. Wprawdzie
dzieci nie nalezy si¢ brzydzi¢, ale...%.

Klopoty czytelnikow ,,Przyjaci6tki” nie wigzaly si¢ jedynie z samymi lokalami
mieszkalnymi. Gléwng wadg budowania wielkich osiedli bylo nagromadzenie
zbyt duzej liczby os6b w jednym miejscu, na relatywnie zbyt malej przestrzeni.
To zjawisko nie sprzyjalo w zadnym wypadku integracji sasiadéw, wrecz przeciw-
nie, rodzito wiele konfliktéw. Posiadanie kawatka wlasnej, prywatnej przestrzeni
dla kazdej osoby jest niezbedne niemal w takim samym stopniu, co obcowanie
z drugim cztowiekiem. W peerelowskim budownictwie zachowanie — nawet naj-
mniejszej — indywidualnej strefy bylo mocno ograniczone, a narzucone przez

3 Dobre mieszkanie, ,,Przyjaciétka” 1963, nr 15, s. 12.

4 Rozpacz, ,,Przyjaciétka” 1965, nr 50, s. 7.

Remont, ,Przyjaciétka” 1969, nr 11, s. 12.

¢ Stowo sig rzeklo..., ,,Przyjaciétka” 1970, nr 14, s. 12.
Odchody do — wody, ,,Przyjaciotka” 1965, nr 38, s. 10.

@ W W
b

w
;S|



Wybrane problemy zycia codziennego Polakéw

wladze przepisy np. o odpowiedniej grubosci $cian, ktéra zwickszono dopiero
specjalnym dekretem w 1965 r.’%, nie ulatwialy Zycia mieszkaficom blokowisk.
W zwiagzku z tym trudnosci pojawiajace si¢ wokol samej przestrzeni mieszkalnej
nierzadko goscily na tamach tygodnika. Do ,,Przyjaci6étki” postanowita napisaé
pani Zofia, ktéra byla oburzona postgpowaniem pozostalych mieszkancow jej
dwuletniego bloku. Kiedy czytelniczka wprowadzata si¢ do nowego mieszkania,
cieszyla si¢ z czystych klatek i pieknych trawnikéw. Po uplywie dwoch lat jej
blok nie wygladal juz tak pieknie: ,Jak kto§ wynosi $miecie — to, co spadnie
z kubla, zostaje na schodach. Dzieci obijajg i brudza Sciany korytarza. Ale matki
nie zwracajg im uwagi. — »Dom panstwowy, niech wiec panstwo daje na remont«
— moéwi sgsiadka™. Mieszkancy osiedla w Starogardzie Gdanskim zalili si¢, ze na
ich podwoérku niektorzy trzymali zwierz¢ta hodowlane, ktére wydzielaly niemity
zapach: ,Jak dotychczas nie mozemy otwieraé okien, nie mozemy odetchnaé
Swiezym powietrzem”*’. Mieszkancy warszawskiej dzielnicy Mokotéw skarzyli
sie, ze chociaz na ulicach byly ustawione pickne, nowe latarnie, ulice po zmroku
ton¢ly w ciemnosciach. Gdy Rada Lokatoréw interweniowala w tej sprawie, do-
wiedziala si¢, ze ulice Mokotowa zostang o$wietlone za trzy lata, czyli w 1965 r.:
»Lokatorzy domow przy wymienionych ulicach pytaja redakcje, czy moga wykre-
ci¢ zaréwki z latarni, wkrecic je w lampki domowe i §wiatlo skierowa¢ na ulice?
W ramach akgji »obywatele o$wietlajg stolice«”*!

W wielu przypadkach najbardziej przeszkadzali jednak sgsiedzi. W czasach,
kiedy powstawaly osiedla giganty, na ktérych mieszkalo nie kilka, a kilkanascie
tysiecy osob, ucigzliwy sasiad lub — co gorsza — sgsiedzi, mogli naprawde uprzyk-
rzy¢ zycie reszcie lokatoréw. Sytuacje dodatkowo pogarszal fakt, ze zaledwie
cienkie $cianki oddzielaly czyje$ bujne zycie od mniej bujnego albo wrecz skrom-
nego i spokojnego. Aby cieszy¢ sie cisza i prywatnoScig, na $cianach mieszkan
wieszano zazwyczaj wyciszajace maty trzcinowe dywany i makatki*?. Mieszkanki
jednego z blokéw w Boguszowicach zalily si¢ na mlode malzefistwo z sasiedztwa,
ktére z zamilowaniem caly dzien stuchato glosno radia. Wszelkie préoby rozméw
z sasiadami okazywaly si¢ nieskuteczne. ,,Przeszkadza to i malym dzieciom, ktére
kiadzie si¢ spac o szdstej albo o sibdmej wieczorem. Oni zresztg sami majg mate
dziecko i gdy tylko zaplacze, jeszcze bardziej wzmacniajg glosnik, aby zagluszy¢
placz dziecka”. ,Sasiadem” pani Wiadystawy z Elku byly rozbieralnia migsa
i sklep masarski. Jak pisala czytelniczka, ,,w rozbieralni migsa magazynuje si¢
stoning, sdl zzera tynk kt(’)ry odpada w kuchni ze $ciany i powoduje wilgo¢. [...]
Agregaty tak wy]q, ze o $nie nie ma co marzy¢”*. Mieszkancy jednego z blo-
kéw skarzyli sie na narzeczonego ,,panienki z przeciwka”. Mianowicie, chlopak
po swa ukochang przyjezdzal niezwykle halasliwym motorem w bardzo wczes-
nych godzinach: ,Wszyscy dookola, chociaz zycza szczgscia tej mlodej parze,

3 W. Kot, PRL..., s. 31.

39 Czystos¢ mego domu, ,Przyjacidtka” 1960, nr 7, s. 8.

40 Pachngce osiedle”, ,,Przyjaciotka” 1961, nr 41, s. 12.

4 Latarnie, ,Przyjacitka” 1962, nr 40, s. 12.

4 B. Klich-Kluczewska, Przez dziurke od klucza..., s. 205.

B Wolnoc Tomku” — czy — ,,Nie czyri drugiemu”, ,,Przyjaciétka” 1959, nr 1, s. §.
4 Utrapiony sgsiad, ,Przyjaciétka” 1961, nr 23,s. 7.

59



60

Konrad Stowiniski

marzg o tym, zeby motocykl si¢ zepsul”#. Pani Krystyna co wieczér byla swiad-
kiem awantur, ktore jej sasiad urzadzal wlasnej zonie. Ta jednak nie pozostawala
mu diuzna i wkroétce ,,caly dom i cale podwoérko znato wszystkie szczegoty zycia
rodziny. Matzonkowie w ten sposéb zatatwiali swoje niezbyt czyste sprawy [...]
wywlekajac na wierzch wszystkie brudy, okraszajac ten dialog niewybrednymi
epitetami”™*®. Jednak na wszelkie argumenty sasiadoéw, temperamentne malzen-
stwo pozostawalo gluche.

Prawdziwa zmora PRL byla jednak przede wszystkim ciasnota w mieszkaniach.
Z powodu katastrofalnej sytuacji mieszkaniowej nierzadko zdarzalo sie, ze w jed-
nym lokalu mieszkata wielopokoleniowa rodzina. Czesto mieszkanie dzielily ze
sobg catkiem obce osoby. Parcelacja duzych mieszkan byta normg — w ten sposob
wladze dazyly do poprawienia sytuacji mieszkaniowej. Cho¢ z tych praktyk za-
czegto powoli wycofywac si¢ juz w 1956 r., to jednak w sytuacji, gdy na przydziat
czekano 10-15 lat, wiele 0séb jeszcze dlugo bylo zmuszonych do egzystowania
w tak cigzkich warunkach. Jeszcze w 1961 r. autorka listu z Poznania przezywala
prawdziwy dramat. Zakwaterowano ja w trzypokojowym mieszkaniu wraz z me-
zem i czworgiem dzieci. Sytuacja bylaby komfortowa, gdyby nie fakt, ze dwa
pokoje zajmowata Rzemieslnicza Spétdzielnia Krawcdw. Jak pisata poznanianka,
codziennie ze wspélnej ubikacji korzystalo szesnastu mezczyzn: ,,Ubikacja jest
stale tak zalana, ze brudy przeciekajg na nizsze pietro. Interwencje sasiadow sa
bezskuteczne. Sciany od wielu lat niemalowane odnowili§my sami. Pracownicy
spoldzielni wysmarowali je kalem, a wycieraja si¢ zastona, ktéra odgradza ubika-
cje od tazienki...[...] Szczotki, Scierki, proszki — to nasze wydatki, bo nie chcemy
dopusci¢ do jakiej$ choroby zakaznej. Ubikacja jest stale zajeta, a przepraé co$
w tazience mozna tylko nocg™¥.

W mieszkaniach podzielonych bardzo trudno bylo o swobode. Niekiedy,
zwlaszcza w starym budownictwie, zdarzalo sie, iz mieszkancy nie do$¢, ze korzy-
stali z jednej kuchni, tazienki i przedpokoju, byli zmuszeni réwniez do przecho-
dzenia przez pokoje swoich wspotlokatoréw. Wspolny kwaterunek obejmowat
zazwyczaj mieszkania wigksze trzy-, czteropokojowe. Przewaznie jedna rodzina
zajmowala jeden pokdj, cho¢ zdarzali si¢ rowniez prawdziwi ,,szczeSciarze” zaj-
mujacy dwie izby.

Z powodu zlej sytuacji na rynku mieszkaniowym wiele os6b decydowato sie na
mieszkanie u prywatnego wlasciciela, jednak czgsto réwniez narzekalo na zlg sy-
tuacje. Jak donosito kilkoro mieszkancéw kamienicy z Wtoctawka, ich gospodarz
byl prawdziwym dreczycielem. Nie dos¢, ze stale podnosit wysokos¢ czynszu, to
jeszcze kiécit sie o kazdy drobiazg: ,,wkrecit zaréwke do korytarza. Zaréwka taka
w sklepie kosztuje 4 zt 80 gr, a on wziat od nas 8 zl. Jedna z lokatorek prosita
go, zeby wskazal miejsce, gdzie s3 takie drogie zar6éwki, ale wynikta z tego tylko
awantura. [...] Gospodarz chowa nutrie i w zwigzku z tym zuzywa bardzo duzo
wody. Ale za t¢ wode to — zdaje si¢ — my placimy”*. Pani Katarzyna takze skarzy

4 Nie czyn drugiemu..., ,Przyjaciotka” 1961, nr 43, s. 12.
46 Porozmawiajmy, ,Przyjaciotka” 1970, nr 44, s. 5.
47 Dramat mieszkaniowy, ,,Przyjaciétka” 1961, nr 31, s. 12.
* Wolnoc Tomku..., ,,Przyjaciotka” 1958, nr 3, s. 12.
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la si¢ na prywatnego wlasciciela. Mianowicie, oprdocz placenia wcale niematego
czynszu, gospodarz zadat od lokatoréw pokrycia wydatkéw za malowanie klatki
schodowej, za wstawienie szyb w drzwiach wej$ciowych itp.*

Klopoty w pracy

Korespondencja dotyczaca szeroko rozumianych klopotéw w pracy stanowita
12 proc. listow, ktore poddano badaniu. Zaliczono do nich skargi na warunki pa-
nujgce w zaktadach pracy, nieprzestrzeganie przepisow BHP, wypadki oraz zwal-
nianie kobiet w cigzy. Cechg charakterystyczng PRL byl kult pracy, a robotnikéw
okreslano mianem ,,przewodniej sily narodu”. W czasie trwania planu szeSciolet-
niego ich liczba wzrosta niemal dwukrotnie. Jednakze trzy kolejne plany piecio-
letnie wprowadzone za rzadéw Gomulki dawaly coraz gorsze wyniki, a ,,wtorna
industrializacja” okazala si¢ niewypalem. Mimo to w okresie drugiej pieciolatki,
w latach 1961-19635, zatrudnienie zwigkszyto si¢ o 85 proc., podczas gdy wydaj-
no$¢ wynosita zaledwie 10 proc.’® Warunki, w ktérych pracowano, byly dalekie
od ideatu. Czgsto dochodzito do sytuacji, w ktoérych pracownikom nie wyplaca-
no na czas i tak zbyt malych pensji. Nagminnie tez, mimo obowigzywania ustawy
z 1948 r.°!, dochodzilo do zwalniania z pracy kobiet ciezarnych.

Stowa wypowiedziane przez Wiadystawa Gomulke w Gliwicach 3 grudnia
1958 r.: ,nar6d odnosi si¢ do gornikéw z wielkim szacunkiem za ich mestwo
i odwagg, za ich zmudng prac¢ pomnazajacg bogactwa naszego kraju” sa dobrym
przykladem peerelowskiej propagandy kreujacej wizerunek robotnika bohatera.
Za wzo6r do na$ladowania stawiano przodownikéw pracy, ktérych zdjecia za-
mieszczano na pierwszych stronach gazet. Niemal od samego poczatku wprowa-
dzono wspoélzawodnictwo pracy, natomiast w latach szesédziesigtych rozwinieto
na szersza skale rywalizacj¢ o rézne tytuly, np. o tytut ,Najlepszego w zawo-
dzie”. Na mocy uchwaly Prezydium Centralnej Rady Zwigzkéw Zawodowych
i Prezydium Komitetu Centralnego Zwigzku Mtlodziezy Socjalistycznej z dnia
22 marca 1962 r. wprowadzono wspotzawodnictwo o tytut Brygady, Oddzia-
tu i Przodownika Socjalistycznej Pracy. Zreszta takich odznak i tytutéw hono-
rowych bylo znacznie wigcej, np. Zastuzony Goérnik PRL, Kolejarz, Stocznio-
wiec, Hutnik, Portowiec, Energetyk itd., u schytku lat sze$édziesiatych za$ ponad
30 grup zawodowych miato przywilej obchodzenia wlasnego $wieta branzowe-
go*%. Rzeczywisto$¢ byta jednak brutalniejsza. Wbrew propagandowym deklara-
cjom wladzy, podkreslajacym dbanie o robotnikéw, ich sytuacja byla cigzka. Zle
oplacani, pracujacy bardzo czesto ponad sily i w kiepskich warunkach niejedno-
krotnie opisywali swoje ktopoty na tamach ,,Przyjaci6tki”.

Goérnicy z kopalni ,,Katowice” zalili si¢ w swym liScie na ci¢zkie warunki pra-
cy: ,,Przy jednym prysznicu czeka kolejka 4-5 goérnikéw, jeden drugiego pogania,

4 U prywatnego gospodarza, ,,Przyjaciétka” 1965, nr 18, s. 5.

30 W. Kot, PRL..., s. 79.

1 Ustawa z dn. 28 IV 1948 r. o zmianie ustawy z dn. 2 VII 1924 r. w przedmiocie pracy miodo-
cianych kobiet, Dziennik Ustaw (dalej: Dz.U.) 1948, nr 27, poz. 182.

52 W. Kot, PRL..., s. 93.
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czgsto wynikaja kidtnie, ktérym zresztg nie ma si¢ co dziwié, bo kazdy chcialby
dosta¢ si¢ jak najszybciej do domu™3. Takze cewiarki z Nowej Rudy skarzyly sie
na nieodpowiednie warunki pracy. Mianowicie, w ich zakladzie nagminnie bra-
kowalo cewek: ,,Ciagle tych cewek brak, a kobiety z rozpaczy i zdenerwowania
formalnie bijg sie o nie. Nawet tak si¢ raz dziato, ze jedna cewiarka nazbierata
cewek z krosien, a druga chciala to jej zabra¢. Wmieszal si¢ w to majster i chciat
jej na sile te skrzyneczke cewek zabra¢”s*.

Hasta wzywajace do przestrzegania bezpieczenistwa i higieny pracy byly w ca-
tym okresie PRL wszechobecne. Wielokrotnie temat ten poruszano w Polskiej
Kronice Filmowej, w zakladach pracy wieszano plakaty propagandowe i me-
talowe tablice BHP. Czgsto jednak dochodzitlo do sytuacji, w ktérych tamano
podstawowe przepisy bezpieczefistwa. Pracownik L.édzkich Zaktadéow Widkien
Sztucznych zalil si¢, ze nie zainstalowano tam wentylatoré6w?’. Natomiast pan
Jan z Sosnowca skarzyl si¢ na pracg w ogromnym halasie: ,,Zauwazytem, ze po
pracy stysze gorzej, a rodzina zwraca mi uwagg, ze bardzo gtosno méwig™*. Kie-
dy czytelnik zwrocil si¢ do pracownika odpowiedzialnego za przepisy BHP ten
odrzekl mu, ze po pewnym czasie na pewno si¢ przyzwyczai. Takze w Leborku
pracownice paczkarni, w ktérej zajmowaly si¢ pakowaniem maki i cukru, praco-
waly w nieodpowiednich warunkach: ,,paczkarnia znajduje si¢ w pomieszczeniu
tak ciasnym, ze z trudem rozstawiono stoly do paczkowania. Wentylator, zabytek
z zamierzchlej epoki, nie nadaje sie do uzytku. Stale przeciagi powodujg béle
glowy”¥”. W duzym stopniu zte warunki wynikaly z niewystarczajacego standar-
du miejsc pracy. Wiele zakltadow i fabryk bylto zle wyposazonych, zaréwno pod
wzgledem technologicznym, jak i sanitarnym. Przestarzale sprzety oraz lekcewa-
zenie podstawowych zasad bezpieczefistwa powodowaly, ze wiele os6b pracowa-
lo w warunkach skrajnie szkodliwych.

Sytuacje zagrozenia zdrowia stwarzali nieraz sami zatrudnieni. W przypad-
ku pani Janki z Sosnowca na klopoty zdrowotne narazal j3 jej wspotpracownik:
»Pracuje w biurze, w jednym pokoju z cztowiekiem, ktéry bez przerwy pali papie-
rosy. Poniewaz wypala kilka paczek dziennie, musi kupowac »Sporty«, paplerosy
tanie, o bardzo ostrym zapachu dymu. [...] Nie pomagaja zadne prosby i zaka-
zy. Nasz palacz nie chce wychodzi¢ z papierosem na korytarz. Na moje prosby
odpowiada: — Trudno. Palenia si¢ nie oducze™®. Natomiast pracownicy sklepu
z meblami w Kutnie towary znosili ze strychu — gdyz tam skladowano meble
- po drabinie strazackiej, zast¢pujacej schody: ,,Pracownicy magazynu dzwigaja
po niej na wysokosc 4 metréw stoly, krzesta, 16zeczka dziecinne itd. Z trudem
Wwnosza je i wynosza, tracac niepotrzebnie wiele sit i zdrowia™. Lekcewazenie
przez pracownikéw wlasnego bezpieczefistwa byto powszechne. Wyniki badan
z lat szeS¢dziesigtych dowodza, ze czgsto sami pracownicy mieli niskie wymaga-
nia wobec zdrowotnych warunkéw pracy, ktore z jednej strony mogly wynika¢

33O lazni, drodze i sklepie, ,,Przyjaciotka” 1958, nr 11, s. 14.

5% Kiedy bedg cewki?, ,,Przyjaciotka” 1958, nr 16, s. 9.

55 Zalatwione i do zalatwienia, ,Przyjacidtka” 1959, nr 42,s. 7.
56 Listy o halasie, ,,Przyjaciotka” 1961, nr 4, s. 5.

Oszczednosé wzbogaca, ,,Przyjaciétka” 1962, nr 29, s. 11.

8 Od pana ludzie uciekajq, ,Przyjaciotka” 1962, nr 1, s. 11.

39 Po meble — po drabinie, ,,Przyjaciotka” 1965, nr 42, s. 7.
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z ich niewystarczajacej Swiadomosci, z drugiej za$ strony z braku nadziei na ich
poprawe®’. Wielokrotnie dochodzito réwniez do sytuacji, w ktorych nawet jezeli
zaklad zapewnial np. r¢kawice ochronne, detergenty czy inne Srodki niezbedne
do zachowania higieny, ostatecznie wedrowaly one do domu pracownika®!.

Zagadnieniem $ciSle powigzanym z warunkami pracy sa wypadki, ktérym
ulegali zatrudnieni. Niestety nieodpowiedni standard zakladéw i lekcewazenie
przepisow BHP zaréwno przez pracodawcéw, jak i przez samych pracownikow,
powodowaty wiele groznych sytuacji. Wbrew szumnym zapewnieniom: ,,Zacho-
wanie zdrowia pracownika i przediuzenie zycia w warunkach petnej zdolnosci
do pracy jest zasadniczym celem polityki i stalej troski Partii, Rzadu i Zwigzkoéw
Zawodowych w Polsce Ludowej”®* poszkodowani pracownicy czgsto byli pozo-
stawiani samym sobie. Teoretycznie pracownik ulegajacy wypadkowi przy pracy
lub chorobie zawodowej mial prawo do $wiadczenia ubezpieczeniowego, a takze
do leczenia skutkéw wypadku w czasie nieograniczonym oraz do zasitku choro-
bowego. Jezeli po ukoficzeniu leczenia pozostaly trwale skutki, poszkodowany
uzyskiwal prawo do renty, co zapewniala ustawa z dnia 28 marca 1958 r.®* Rze-
czywisto$¢ rysowana przez czytelnikow ,,Przyjaciotki” wygladata zgola inaczej.
Klopoty z wyegzekwowaniem naleznego odszkodowania miala dziewigtnastolet-
nia pracownica Parowozowni PKP w Opolu, ktérej na skutek zgniecenia stopy
lekarze musieli obcigé trzy palce. Kiedy dziewczyna wrécita do pracy, rozpoczela
starania o wyplate odszkodowania. Zebrala si¢ specjalna komisja, ktora orzekla,
ze rzeczywiscie odszkodowanie jej si¢ nalezy. Nakazano jej si¢ zwr6ci¢ do Dyrek-
cji Okregowej Kolei Panstwowych we Wroctawiu. Mimo uptywu czasu dziew-
czynie nie wyplacono odszkodowania, wigc poprosita o pomoc ,,Przyjaciotke”*.
Podobnie bylo w przypadku pani Zofii, ktéra po wypadku swg prace mogta wy-
konywa¢ jedynie jedng reka. Napisala ona w liscie, ze od czasu wypadku byla
gorzej traktowana niz inni pracownicy, a w dodatku nie mogta wyegzekwowaé
od zatrudniajacego ja zakladu odszkodowania®.

Wiedze pracownikéw o grozacych im niebezpieczenstwach mialy podnosié
réznego rodzaju poradniki, artykuly prasowe i broszury traktujace o koniecz-
nosci zachowania nalezytej uwagi przy pracy i przestrzegajace przed dekoncen-
tracja. Cecha charakterystyczng bylo to, ze to pracownika obarczano wing za
mozliwe wypadki. Bardzo ciekawa i zawierajaca wiele rad dotyczacych pracy
i zachowania bezpieczefistwa pozycja byla ,Biblioteczka Przyjaciela przy Pra-
cy”, gdzie zajmowano si¢ takimi problemami jak higiena osobista pracownika®®,
jak postugiwaé si¢ urzadzeniami elektrycznymi w przemysle®” albo czy znasz

60 J. Kulpifiska, A. Gniazdowski, W. Jaskiewicz, P. Tobera, Postawy robotnikéw wobec pracy [w:]
Wspdlczesna polska klasa robotnicza, red. Z. Bokszanski, J. Kulpifiska, J. Woskowski, Warszawa
1975, s. 157.

o1 M. Mazurek, Socjalistyczny zaklad pracy. Poréwnanie fabrycznej codziennosci w PRL i NRD
u progu lat szescdziesigtych, Warszawa 2005, s. 197.

62 Biuletyn Komisji Gtéwnej miesiagca BHP”, 20 XI — 20 XII 1959, s. 1.

¢ Dz.U. 1958, nr 21, poz. 93.

% Zalatwia si¢ — latami, ,,Przyjaciétka” 1961, nr 12, s. 12.

¢ Sprawa Zofti, ,Przyjacidtka” 1963, nr 48, s. 11.

¢ J. Leowski, Higiena osobista pracownika, ,Biblioteczka Przyjaciela przy Pracy” 1959, nr 15.

7 R. Wasek, Jak postugiwac sie urzqdzeniami elektrycznymi w przemysle, ,Biblioteczka Przyjaciela
przy Pracy” 1959, nr 11.
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niebezpieczenstwo elektrycznosci statycznej®®. W rozmaitych artykutach wielo-
krotnie poruszano problemy dotyczace istoty bezpieczenistwa oraz metod stuza-
cych jego podnoszeniu, bo ,jezeli juz nasz towarzysz pracy, wskutek tych czy in-
nych przyczyn, zaplacit pewna daning krwi, to niech ta krew przynajmniej nie
zostanie przelana na darmo [...] Niech strach i bél, przezywany przez poszko-
dowanego w chwili wypadku, stanie si¢ jednym z czynnikow, ktore zloza sie
na zaoszczedzenie tych przezy¢ innym towarzyszom pracy, pracujagcym w takich
samych, badZ podobnych warunkach”®. Réwniez na V Plenum Centralnej Rady
Zwiazkéw Zawodowych w kwietniu 1959 r. dokonano szczegbélowej analizy sta-
nu bezpieczefistwa i higieny pracy i uznano, ze jedna z przyczyn duzej wypad-
kowosci bylo przede wszystkim nieprzestrzeganie przepisow BHP. Jednoczesnie
zaapelowano do rzadu o wycigganie konsekwencji prawnych wobec os6b lekce-
wazacych przepisy”’.

Nagminnym zjawiskiem bylo takze zwalnianie z pracy kobiet ci¢zarnych. Ist-
nialy wprawdzie przepisy majace chronié kobiety w cigzy”!, ale ich postanowien
bardzo czesto nie przestrzegano. Przykltadem takiego martwego przepisu byl np.
okoélnik ministra pracy i opieki spolecznej z 24 lipca 1953 r. w sprawie ochrony
macierzynistwa pracownicy’?. Pokrzywdzone i rozgoryczone kobiety nadsylaly
do ,,Przyjaciotki” listy. W niektorych sprawach, po interwencji tygodnika, uda-
walo si¢ poméc. Czytelniczka z Jaworzna pracowala w tamtejszej elektrowni.
Pewnego dnia wezwal ja do siebie kierownik, ktéry poinformowal, ja, ze zosta-
nie przeniesiona na takie samo stanowisko, tyle ze do Katowic. Dodal takze, ze
w razie niewyrazenia zgody na przeniesienie zostanie zwolniona z pracy. Kobieta
nie zgodzila sig, a ze byla w cigzy, ufala, iz kierownik tego nie zrobi. Pomylila si¢
jednak, gdyz mimo przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego
ciaze wreczono jej wypowiedzenie pracy”. Przyktadéw réznych naduzyé mozna
znalez¢ w listach dziesigtki. Pani Krystyna pisala: ,,Pracuje od dwoéch lat w sto-
téwce przy Sadzie Powiatowym w Zamosciu. W biezacym roku wysztam za maz
i obecnie jestem w cigzy. Gdy zauwazyla to kierowniczka stotéwki, wreczyta mi
zwolnienie bez wypowiedzenia, twierdzac, ze nie ma takiej ustawy, ktora zabra-
nia zwolni¢ kobiete w cigzy””*. Takze jedna z czytelniczek, pracujaca w zakladzie
jajczarskim, zostala zwolniona, chociaz byla w ciazy. Po trzymiesiecznych ,,bo-
jach” przywrécono jg wprawdzie do pracy, lecz dyrekcja nie wyplacila jej od-
szkodowania za bezprawne zwolnienie”. Inny problem miata pani Wiadystawa,

68 K. Pazdro, Czy znasz niebezpieczeristwo elektrycznosci statycznej, ,,Biblioteczka Przyjaciela przy
Pracy” 1960, nr 3.

¢ E.Z. Rostanowski, Praktyczne sposoby ewidencji i statystyki wypadkow w zakladzie pracy i jed-
nostkach nadrzednych, ,Biblioteczka Przyjaciela przy Pracy” 1957, nr 1.

70 Uchwala V Plenum CRZZ Centralnej Rady Zwigzkéw Zawodowych z dnia 24 IV 1959 r. w spra-
wie polepszenia warunkéw pracy w zakladach, Warszawa 1959, s. 12.

71 Whrod nich zakaz przeprowadzania przez spoleczne zaktady stuzby zdrowia badan ginekologicz-
nych kandydatek do pracy (Instrukcja nr 53/53 ministra zdrowia z dn. 10 VII 1953 r. — Dziennik
Urzgdowy Ministra Zdrowia 1953, nr 14, poz. 108); art. 66 Konstytucji gwarantujacy ochrone
pracownicy ci¢zarnej — Dz.U. 1952, nr 33 poz. 232.

72 Monitor Polski 1953, nr 77, poz. 926.

7 Nie ma Zadnych podstaw, ,Przyjaciétka” 1958, nr 31, s. 10.

7 Oczekujemy innej decyzji, ,,Przyjaciotka” 1959, nr 24, s. 9.

75 Odszkodowanie — z kieszeni kierownika, ,,Przyjaciétka” 1960, nr 20, s. 9.



Wybrane problemy zycia codziennego Polakéw

ktéra pracowata w kamieniolomach. Kiedy byla juz w széstym miesigcu cigzy,
poszia do lekarza, ktéry wystawil jej skierowanie do lzejszej pracy. Wprawdzie
kobiecie przydzielono latwiejsze zajecia, ale jednocze$nie jej zarobki zmniejszyly
si¢ o polowe: ,,Kierownik rejonu powiedzial mi, ze nie nalezy si¢ placa taka, jak
za ubiegle miesigce, bo do nowej pracy skierowal mnie lekarz, a nie kierownik
rejonu”’¢. Podobnie bylo w przypadku pani Urszuli z Malborka, ktéra pracowala
w jednej z tamtejszych restauracji. Gdy w szostym miesigcu cigzy przeniesiono ja
do prostszej pracy, w jej przypadku — do kuchni, kobiecie drastycznie zmniejszyla
si¢ pensja’”’. Natomiast panig Mari¢ zwolniono z pracy, bo... urodzita bliznigta.
Matce bliznigt nalezaly si¢ dwie czterdziestopigciominutowe przerwy w pracy na
karmienie, wi¢c pani Maria skwapliwie z nich korzystala. ,,Ale pewnego dnia kie-
rownik zaktadu o$wiadczyl groznie: »albo blizniaki, albo praca«””8. Czytelniczka
wybrata blizniaki, wigc zostala zwolniona. Z kolei paniag Anng zwolniono z pracy,
gdy po powrocie z urlopu macierzynskiego poprosila kierownictwo o przeniesie-
nie na dzienng zmiang, ze wzgledu na konieczno$¢ opieki nad niemowlegciem”™.
Listy dotyczace klopotéw w pracy poruszaly tematyke trudna, lecz zdarzaly
si¢ rowniez sytuacje dosy¢ zabawne, ktére warto przytoczy¢ dla zachowania réw-
nowagi. Sprzataczka z Wroclawia napisala list, w ktérym zalifa si¢ na nadmierng
liczb¢ kierownikow. Jej prace, a takze pozostalych dziewigtnastu sprzataczek ulic
nadzorowalo ,,az” czterech kierownikéw: ,,Opiekunowie siedza sobie w suteren-
ce [...] i rozmawiaja. W zasadzie jedynym ich zadaniem jest sprawdzenie, czy my
pracujemy. Czy nie mégltby tego robié jeden, podczas gdy pozostali mogliby takze
wzig¢ miotly do reki, zeby we Wroctawiu bylo czysciej?”*°. Natomiast czytelnicz-
ka z Lipna donosila, ze co roku pracowala sezonowo w przetworni owocowe;j.
Jednak pewnego lata kobiety nie zatrudniono, gdyz ttumaczono si¢ brakiem uro-
dzaju na owoce. Autorka listu ,miala na ten temat inne zdanie: ,,JTo tlumaczenie
nie trafia mi do przekonania. Sliwy na przyklad w tym roku $wietnie u nas ob-
rodzily. Przetwornia nie robi jednak nic ze $liwek, bo... w magazynach stoja do
dzi§ zeszloroczne wyroby”®!. Oburzona czytelniczka napisata do ,,Przyjaciotki”
list o nastepujacej tresci: ,,Dlaczego nikt si¢ tym nie zajmie. W naszej spoidzielni
dziewiarskiej pracujg stare i mtode pracownice. Te stare szanujg prace, a wsrod
miodych sg »latawce«. Pod byle jakim pretekstem jedna z drugg zwalnia si¢ z pra-
cy. A to, ze jej dziecko choruje (a wiadomo, ze dziecko jej chowa teSciowa), a to,
ze ma jakie$ wezwanie z urzedu, albo ze ma przyj$¢ hydraulik, a kiedy indziej,
ze kto$ z gazowni. Wcigz jakie$§ wykrety. Przewrdci oczami do majstra i zwolnie-
nie na dwie godziny, na p6t dnia z glowy”*>. W podobnym tonie wypowiadala
si¢ jedna z mieszkanek wsi, do ktoérej miano doprowadzaé instalacje gazows.
Narzekata ona na leniwych robotnikéw: ,,szeSciu pracownikéw przychodzi ok.
8.00 i konczy prace juz o 14.30. Przez ten czas nie przekopig nawet 50 metréw

76 Po széstym miesigcu, ,Przyjaciotka” 1960, nr 23, s. 12.

77 LZejsza praca, ,Przyjaciétka” 1963, nr 4, s. 5.

78 Sytuacja Marii, ,,Przyjaciétka” 1963, nr 48, s. 12.

Bezprawnie zwolniona, ,Przyjaciétka” 1969, nr 9, s. 9.

80 Sprzqtaczki i ich opiekunowie, ,,Przyjaciétka” 1960, nr 10, s. 11.
81 Magazyn pelen kompotéw, ,Przyjaciotka” 1961, nr 35, s. 12.
Porozmawiajmy, ,,Przyjaciétka” 1970, nr 32, s. 5.
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migkkiej ziemi na polnej drodze. Przewaznie leza, siedza, $pia lub walesajg si¢ po
okolicznych ogrodach, obrywajac owoce. Nikt ich nie kontroluje. Czy jesteSmy
juz tak bogaci, ze sta¢ nas na placenie za nierébstwo?”*.

Stuzba zdrowia

Stan stuzby zdrowia w PRL byt fatalny, a listy o tej tematyce stanowily
10 proc.wszystkich opublikowanych. W czasie wojny zniszczono wiele placowek
medycznych, zgineto wielu lekarzy. Wprawdzie starano si¢ pomatu odbudowy-
wac szpitale i przychodnie, ale proces ten trwal zbyt dlugo. Paistwo musiato
zapewni¢ chorujacym obywatelom opieke zdrowotna. Jednak warunki panujace
w szpitalach byly wrecz spartanskie, a z braku odpowiednich lokali nadajacych
si¢ na placowki medyczne na porzadku dziennym bylo umieszczanie chorych
w prowizorycznych szpitalach. Takze w podzniejszym okresie sytuacja nie ule-
gla wystarczajacej poprawie. Co prawda, budowano nowe szpitale, ale warunki
w nich panujace dalekie byly od idealu. Placowki byly przepelnione, Zle optacani
lekarze domagali si¢ fapowek, a w aptekach stale brakowalo lekéw. Pod koniec
lat sze$¢dziesiatych statystycznie na 1 tys. mieszkancéw PRL przypadalo dwoch
lekarzy, a liczba 16zek szpitalnych lokowala nas na jednym z ostatnich miejsc
w Europie®*. Rowniez sam styl zycia ludzi wplywat znaczaco na ich stan zdrowia.
Przemgczenie, praca ponad sily, niedozywienie, alkohol, nalogowe palenie papie-
rosow, brak odpowiedniej higieny i opieki wykwalifikowanych lekarzy i przede
wszystkim profilaktyki negatywnie odbijal si¢ na zdrowiu Polakow.

Ludzie, kiedy zachoruja, udaja si¢ do lekarza. Jest to odruch naturalny i pra-
widlowy, gdyz stuzba zdrowia funkcjonowata i funkcjonuje — przynajmniej teo-
retycznie — po to, by udzielaé niezbednej pomocy chorym. Okazuje si¢ jednak, ze
nie zawsze lekarze pamigtali o przysiedze Hipokratesa. Pani Stefania napisata list
do ,,Przyjaciotki” — skarzyla si¢ w nim, ze jej coreczka, ktorej na skutek wrzodu
spucht policzek, nie otrzymata fachowej pomocy. Matka jednak nie wiedziala, co
spowodowalo opuchlizne, przypuszczala, ze to od zeba, wiec udata sie z dziec-
kiem do dentysty. Tam ,,specjalista” takze nie poznal si¢ na chorobie i wyrwat
corce jeden zab. Opuchlizna jednak nie zeszla, wiec pani Stefania udatla sie do
pediatry. Doktor rozpoznal przyczyne spuchniecia, ,,chcial zapisaé penicyline, ale
jego zona, ktéra jest dentystka, nie pozwolita. Zazadata, zebym przede wszystkim
przyniosta zaswiadczenie od dentysty, ktory usuwal zab, ze to on spowodowat
te puchline. Jak mogtam [...] prosi¢ o takie za$wiadczenie, kiedy sama dobrze
wiedziatam, ze juz przed pdjsciem do dentysty dziecku puchta twarz, wiec to nie
byta wina tamtego dentysty”’. W rezultacie cérka pani Stefanii nie otrzymala od
zadnego z lekarzy lekarstwa. Troche bardziej wyrozumiale okazaly si¢ natomiast
farmaceutki, ktére w aptece sprzedaly jej lek bez recepty.

Lekarz nie udzielit pomocy takze dziecku pani Zofii z Lodzi. Pigciomiesig¢cz-
nemu bobasowi zrobil si¢ na szyi czyrak. Dziecko cierpiato, dostato gorgczki i nie

8 Czy sig stoi, czy sig lezy..., ,Przyjaciétka” 1970, nr 39, s. 7.
% W, Kot, PRL.... s. 101.
85 Chorzy sig nie liczg, ,Przyjaciétka” 1958, nr 9, s. 10.
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chcialo nic jes¢. Pani Zofia udala si¢ z nim do poradni, ale tam skierowano ja
do chirurga, ktéry przyjmowal w godzinach od 14.00 do 16.00. Takie godziny
przyje¢ autorce listu nawet byly na reke, gdyz zostawita ona samo w domu drugie,
niewiele starsze dziecko. Pobiegla zatem szybko do mieszkania, nakarmita drugie
dziecko, potozyla je do snu i takséwka pojechata do chirurga. Na miejscu, co
prawda, okazalo sie, ze lekarka przyjmowata tylko do 15.30 i szykowala si¢ juz
do wyjscia, a byta dopiero godzina 14.45. Pani Zofia ustyszata jednak, ze lekarka
dziecka nawet nie obejrzy, gdyz chce juz i§¢ do domu. Kobiete wyproszono z gabi-
netu, lecz ta usiadla w poczekalni z nadzieja, ze chirurg si¢ nad dzieckiem ulituje.
Po pewnym czasie do gabinetu przyszty dwie inne kobiety, ktore z lekarka pity
kawe i plotkowaly. Kiedy zblizyla si¢ godzina 15.30 lekarka wraz z nimi opuscila
gabinet, a gdy zauwazyla pania Zofi¢ z placzacym dzieckiem, polecita pielegniar-
ce: ,Niech pani wytlumaczy tej kobiecie, zeby poszta gdzie indziej, bo ja juz nie
mam sity”*. Rowniez jako$¢ niesionej pomocy czesto pozostawiala wiele do zy-
czenia. Do ,,Przyjaci6tki” napisala oburzona matka kilkuletniego dziecka, ktére-
mu pielggniarka w jednej ze szk6t podstawowych za weze$nie wstrzykneta kolejng
dawke szczepionki, narazajac malego pacjenta na niebezpieczne komplikacje®”.

W zlej sytuacji znajdowali si¢ gléwnie mieszkanicy wsi. Jeszcze w 1964 r.
$miertelno$¢ niemowlat urodzonych na wsi byla o jedng trzecig wyzsza od tych,
ktére przychodzily na Swiat w miescie, a jeden wiejski osrodek zdrowia przypa-
dat na 8-10 tys. mieszkancow®s. Tragizm tej sytuacji dobrze obrazuje list jednego
z czytelnikow ,,Przyjaciotki”, ktorego dziecko zachorowalo na zapalenie pluc.
W zwiagzku z tym lekarz wypisal recepte na wykupienie lekéw. Do lekarza autor
listu musial pokona¢ odlegtos¢ 5 km, a do apteki — 14 km. Kiedy przybyl na
miejsce, farmaceutka oznajmita, ze nie wyda lekow, gdyz recepta jest ,nieczytel-
na”. Zdezorientowany i zaniepokojony stanem zdrowia dziecka ojciec, wyruszyt
ponownie do lekarza: ,ale on powiedzial, ze recepta jest dobra, tylko ta pani
w aptece chyba nie potrafi czytad”®.

Opieka nad kobietami w cigzy réwniez pozostawiala wiele do zyczenia. Cig-
zarna pani Natalia czula si¢ bardzo stabo i zle znosita swéj stan. W poradni dla
kobiet cigzarnych nie zostala jednak przyjeta, gdyz byla ,,dopiero” w czwartym
miesigcu. Do ,,Przyjaciotki” napisata: ,,powiedziano mi, ze czwarty miesigc to
jeszcze dla nich nie cigza, ze przyjmujg tylko wtedy, gdy ci¢zarna odczuwa juz
ruchy”?. Czytelniczke odestano do ginekologa. Nazajutrz pani Natalia udata si¢
do niego, ale jakiez bylo jej zdziwienie, gdy doktor wystal ja do... poradni dla ko-
biet cigzarnych. Zrezygnowana autorka listu poprosita ,,Przyjacidtke” o wydru-
kowanie informacji, jakie witaminy moze przyjmowac, gdyz pozostalo jej jedynie
leczenie sie w domu.

Takze w przychodni kolejowej w Gnieznie nie dzialo si¢ najlepiej. Cigzarna
czytelniczka z tego miasta udala si¢ tam do lekarza ginekologa. Pierwszego dnia
nie dostala si¢ jednak, gdyz lekarz rejonowy, przyjmujacy do tej pory w godzinach

8¢ Niech pani wyttumaczy tej kobiecie..., ,,Przyjaciétka” 1959, nr 7, s. 12.
Porozmawiajmy, ,,Przyjaciétka” 1969, nr 27, s. 12.

% W, Kot, PRL..., s. 101,

8 Zycia nie wolno lekcewazyc, ,Przyjaciotka” 1960, nr 17, s. 12.

%0 Po prostu kpiny, ,Przyjaciotka” 1958, nr 23, s. 7.
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rannych, zostal przeniesiony na popotudnie. Kobiecie kazano przyj$¢ nastgpnego
dnia na godzing 15.00. Kiedy ta zjawila si¢ w przychodni na drugi dzien, okazato
sie, ze lekarza nie bylo, bo si¢ rozchorowat: , Trzeciego dnia [...] skierowano mnie
do innego lekarza. Nie chcac si¢ zwalnia¢ z pracy, poszlam o godz. 16.00. Na tab-
liczce na drzwiach gabinetu jest napisane, ze przyjecia trwajg do godz. 17.30, ale
lekarz wyszedl o godz. 16.00. I tym razem nic nie zalatwitam. Nie wytrzymatam
i juz wiecej nie pdjde™.

Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze tematyka seksu i antykoncepcji w oma-
wianym okresie wlasciwie si¢ nie pojawiala, cho¢ Krzysztof Kosifiski wskazuje,
ze wraz z nadejSciem lat sze§¢dziesigtych pomalu zaczely zachodzi¢é w naszym
spoleczenstwie takze zmiany obyczajowe®. Jednak skuteczne $rodki antykon-
cepcyjne wciaz byly towarem deficytowym, a te, ktére proponowano kobietom,
narazaly je czesto na utrate zdrowia. W 1959 r. zniesiono niemal calkowicie
zakaz przerywania cigzy, obowiqzujqcy w latach wczesniejszych. Do zmiany de-
cyzji wladz w te] kwestii przyczyml si¢ m.in. wysoki przyrost naturalny i—coza
tym idzie — w1z]a zapewnienia milionom nowych obywateli PRL miejsc pracy,
mieszkan, itp.”

Innym, cho¢ siostrzanym, problemem tamtych czaséw byly choroby wene-
ryczne. Akcja ,W” na dobre ruszyla w 1948 r., cho¢ juz w latach wczesniejszych
podejmowano kroki w walce z chorobami przenoszonymi droga plciows. Byt to
problem bardzo zywy w calym okresie PRL. W 1965 r. znalezliSmy si¢ na nie-
chlubnym drugim miejscu w Europie — zaraz po Francji — pod wzgledem czesto-
tliwosci zapadania na choroby weneryczne®. Niemaly wplyw na te¢ sytuacj¢ miala
niska §wiadomos¢ spoteczna o chorobach takich, jak kita czy rzezaczka, ale takze
rozluznienie obyczajowosci i zatrwazajacy brak profilaktyki. Czesto tez ludzie po
prostu wstydzili sie iS¢ ze swoimi chorobami do lekarza, zwlaszcza ze zazwyczaj,
z powodu nadmiaru pacjentéw zgromadzonych w przychodniach, zachowanie
tajemnicy lekarskiej byto dosy¢ trudne. Sytuacje te doskonale obrazuje list czytel-
niczki z Czgstochowy, opisujacy warunki w jednej z tamtejszych przychodni oku-
listycznych. Chociaz na drzwiach gabinetu widnial napis, Ze pacjentéw przyjmuje
sie pojedynczo, sami lekarze tego wymogu nie przestrzegali, ,,obstugujac” czasem
po trzech pacjentéw jednoczeSnie. Autorka listu zastanawiala sie nad sensem ta-
jemnicy lekarskiej: ,,Przy tej gromadzie ludzi lekarz pyta pacjenta o wszystko, co
mu potrzebne do postawienia diagnozy. Miedzy innymi zapytuje si¢ takze, jakie
pacjent przechodzit choroby. Rzecz zrozumiala, ze przy innych pacjentach prawie
kazdy opowie o chorobach »niewinnych« [...]. Zdarza sie i tak, ze pani doktor po
zbadaniu chorego méwi wobec wszystkich [...] ze choruje na oczy na skutek cho-
roby wenerycznej. Kiedy$ wlasnie w mojej obecnosci wyrazita sie w ten sposéb
do mtodej dwudziestoletniej pacjentki”™.

Leczenie os6b objetych ubezpieczeniem bylo bezplatne. Jednakze czesto do-
chodzilo do sytuacji, w ktorych pacjenci sami musieli zadbaé o swoje sprawy.

o1 Zalatwiono, ,Przyjaciétka” 1969, nr 27, s. 12.

2 K. Kosinski, Oficjalne i prywatne..., s. 325.

% Wigcej na temat seksu w PRL zob., Klopoty z seksem w PRL. Rodzenie nie catkiem po ludzku,
aborcja, choroby odmiennosci, red. M. Kula, Warszawa 2012.

% W, Kot, PRL..., s. 101.

% O tajemnicy lekarskiej, ,,Przyjaciotka” 1958, nr 12,s. 7.
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Liczacy 70 lat ojciec pani Danuty musial mie¢ przetaczang krew. Nikt z rodziny
nie mdgl jej oddaé. Czytelniczce poradzono wiec, by krew zakupita: ,,Udatam
sie do stacji krwiodawstwa [...]. Z latwoScig znalaztam studenta, ktéry oddat
krew dla mojego ojca. Zaplacitam 500 zl. Dowiedziatam sig, ze przy stacji ist-
nieje istna gielda i podbijanie cen. Mnie udato si¢ kupié krew podobno »wyjat-
kowo« tanio™®. Malzefistwo z pewnej wsi pojechalo z coreczka do przychodni
lekarskiej. Pani doktor dziecko zbadala i wypisala recepte. Poniewaz rodzina nie
byla ubezpieczona, przy wyjSciu matka dziecka zapytala, ile placi. Uslyszala, ze
20 zl, zaplacita i pojechata do domu. Gdy przyjechala z c6rka na nastepna wizyte,
dowiedziala sig, ze teraz miala zaptaci¢ 50 zt: ,,Gdy spytatam sie, dlaczego druga
wizyta jest drozsza, pani doktor zmieszala si¢ i powiedziala: — To juz bedzie za-
placony nastepny raz”*’. Inng kwestig byto wreczanie lekarzom ,.kopert”, co bylo
zjawiskiem nagminnym.

Takze pacjenci, ktorzy juz znalezli si¢ w szpitalach, czesto narzekali. Jedna
z czytelniczek, lezaca w 16dzkim szpitalu napisata do ,,Przyjaciotki” list, w kto-
rym zalila si¢ nie na lekarzy, ale na odwiedzajacych: ,juz tych odwiedzin wytrzy-
ma¢ nie moge! Przez nie wpadne w druga chorobe. Do moich sgsiadek przycho-
dza cale rodziny nawet z dzie¢mi, przynosza jedzenie, czasem i wodke, pija po
kryjomu za zdrowie chorej, pala papierosy. Zachowuja si¢ glosno, nie liczac sie
ze stanem zdrowia pozostalych chorych. Siadaja na moim 16zku. W malej salce
po chwili jest tak duszno, ze robi si¢ stabo. Gdy zbliza si¢ 18.00, wszystkie z ulga
oddychamy, ze te odwiedziny juz sie skoczyty...””.

Z lektury listow nadsytanych do ,,Przyjaciotki” wynika, ze czytelnicy najczes-
ciej niezadowoleni byli z ustug dentystycznych. Stan uzebienia obywateli PRL byt
zly, zeby nie powiedzie¢ katastrofalny, cho¢ sytuacja w omawianym okresie byla
i tak zdecydowanie lepsza niz tuz po zakonczeniu wojny. Wystarczy obejrze¢ frag-
menty np. Polskiej Kroniki Filmowej, zeby przekona¢ si¢ o skali braku higieny
jamy ustnej 6wczesnych obywateli. Wplyw na te sytuacje miata przede wszystkim
fatalna profilaktyka, a raczej jej brak, i zle wyposazone gabinety dentystyczne.
Dopiero w latach sze$édziesigtych zaczeto stosowaé na wsiach na szersza skale
leczenie dentystyczne, a sposobem na uzdrowienie bylo po prostu wyrywanie
zebow — tylko w 1966 r. usunigto ich prawie 3 miliony®. Panig Janing ze Skier-
niewic do Spéldzielni Dentystycznej — jak pisata — ,,zwabil” jeden z lekarzy, ktory
obiecal jej szybko, tanio i solidnie wyleczy¢ zeby i wstawi¢ nowa proteze. Rzeczy-
wiscie, po pierwszej wizycie czytelniczka byla zadowolona, ale nastepnym razem
nie byto juz tak mito, tanio i bezbolesnie, jak obiecywat dentysta. Dodatkowo jego
ustugi z wizyty na wizyte byly coraz drozsze. W koncu lekarz przystapit do robie-
nia protezy. Pani Janina nie mogla zliczy¢, ile razy chodzita do niego na pomiar:
»W koncu doczekalam si¢ dnia, w ktérym obiecano mi odda¢ bezbledng proteze.
Okazalo si¢ jednak po pélgodzinnym przymierzaniu, po silnym boélu i wierceniu
protezy na wszystkie strony, ze zaszta pomylka — proteza nie jest moja, gdyz

% List o handlu krwig, ,Przyjaciotka” 1960, nr 43, s. 12.
7 Sprawa do wyjasnienia, ,,Przyjaciétka” 1961, nr 20, s. 7.
%8 Porozmawiajmy, 1970, nr 40, s. 12.

% W. Kot, PRL..., s. 101.
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w zaden sposdb nie pasuje”!®. Na — tym razem — swojg proteze czytelniczka
czekata ponad rok. Takze jedna z mieszkanek podolsztynskiej wsi miata ktopoty
z protezg z¢bowa. Wprawdzie czekala na nig nieco krdcej niz pani Janina, ale
spotkala si¢ z rownie niemilym, a w dodatku z niedouczonym dentystg. Mia-
nowicie, autorka listu zaplacifa ,,stone pienigdze” za nowa protezg. Okazalo sie
jednak, ze ,,dolna szczeka wylatuje, nie trzyma si¢”!%!. Kiedy udata si¢ do olsztyn-
skiego dentysty, ten powiedzial, ze niedogodnosci te byly chwilowe i ze wypada-
nie wkrotce ustgpi. Kiedy sytuacja si¢ nie zmieniala, czytelniczka ponownie udata
sie do niego, ale lekarz nie chciat z nig rozmawiaé i wyprosil jg z gabinetu.

Alkohol

Niebagatelny wplyw na stan zdrowia ludzi ma alkohol. Jednak w czasach Pol-
ski Ludowej problem alkoholizmu rozwinat si¢ na tak duzg skale, ze wladze nie
bardzo umiaty sobie z nim poradzi¢. Rzeczywiscie na polskich ulicach — zwlasz-
cza w dniu wyplaty — nie brakowato obywateli w stanie ,,wskazujacym na spozy-
cie”. Kwestia ta czesto byla poruszana na tamach ,,Przyjaciétki”, a publikowane
dramatyczne nierzadko listy stanowily 8,5 proc. wszystkich poddanych analizie.
Spozywanie alkoholu w czasach PRL bylo norma, niezaleznie od tego czy robio-
no to w domu, w pracy czy na ulicy. Powodow tego zjawiska bylo wiele. Mozna
upatrywac ich gleboko w psychice ludzkiej, mozna tez zaryzykowac stwierdzenie,
ze byl to rodzaj odskoczni od szarej rzeczywistosci. Co wigcej, wydaje sie, ze im
gorzej sie dzialo w naszym kraju, tym pijafistwo szerzylo si¢ bardziej, cho¢ wielu
jest zdania, ze tak znaczne spozycie alkoholu $wiadczy o zamierzonym rozpijaniu
spoleczefistwa, tym bardziej ze budzet panstwa byt uzalezniony w duzej mie-
rze od wplywéw monopolowych. Mozna tez $mialo zaryzykowaé stwierdzenie,
ze w czasach PRL picie bylo najpopularniejsza forma spedzania wolnego czasu.
Krzysztof Kosifiski w Historii pijaristwa w czasach PRL powotuje sie na bardzo
ciekawe wyniki badann OBOP z lat 1958-1960, z ktérych wynika, ze ok. 25 proc.
dorostych mieszkaficéw miast nie potrafito zorganizowaé sobie wolnego czasu'®.
Z calg pewnosciag duzy wplyw na plage pijanstwa mialo tez powszechne przy-
zwolenie oraz stosunkowo latwa dostepno$¢ alkoholu. Pomimo licznych akgji
propagandowych, podejmowanych przez komunistyczne wladze (umieszczanie
na budowach rymowanek typu Jestem oslem co si¢ zowie; pije widke na budo-
wie, propagandowe filmy antyalkoholowe zamieszczane w kronikach filmowych)
problem pijafistwa stale narastal. Przedstawiciele wladz wing za taki stan rzeczy
obarczali II Rzeczpospolity, a takze okupanta, ktéry miat rozpijaé polskie spote-
czenstwo. Komunisci nie robili jednak prawie nic, by zapobiega¢ alkoholizmowi,
a spoleczenistwo niestety przyktad brato réwniez z géry, cho¢ podobno sam Wta-
dystaw Gomulka byt alkoholowym ascetg!®.

190 Obiecanki cacanki, ,,Przyjacidtka” 1958, nr 42, s. 12.

191 Nieuczciwie i niegrzecznie, ,Przyjaciétka” 1959, nr 14, s. 12.

102K, Kosifiski, Historia pijasistwa w czasach PRL, Warszawa 2008, s. 453.
13 Thidem, s. 59.
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Z powodu pijanstwa cierpialy przede wszystkim dzieci i zony alkoholikow
i wlasnie te ostatnie najczesciej szukaly pomocy w ,,Przyjacidlce”. Przepisy, ktore
dopuszczaly na przyklad wyplacanie zasitku bezposrednio na re¢ce zony alko-
holika, w przewazajacej liczbie przypadkow pozostawaly martwe!*. Prawdziwg
zmorga bylo takze nielegalne wytwarzanie i sprzedaz alkoholu z niewiadomego
zrodia.

Alkoholu naduzywali przewaznie mezczyzni. Jego konsumpcja do 1964 r.
wzrosla do ok. 4,1 litra czystego spirytusu na jednego mieszkanca!'®. W pdzniej-
szych latach wskaznik ten jeszcze si¢ podnosil. Naduzywanie alkoholu niejed-
nokrotnie bylo przyczyng réznych patologii i dramatéw rodzinnych, nierzadko
takze rozpadu rodziny. Alkoholicy, ktorzy dreczyli swe zony, najczeéciej pozosta-
wali bezkarni. To maltretowane rodziny musiaty dopasowa¢ sie do ich stylu zy-
cia. Czasem jednak same zony bronily swych mezéw, a wigzato sie to z ogélnym
przyzwoleniem na picie alkoholu.

W jednym z numeréw ,,Przyjaciétki” redakcja zamiescilta obszerny artykut pod
tytulem Meczennice. Opisano w nim losy kilku kobiet, ktére zyly z me¢zami alko-
holikami. Juz sam tytul dobrze oddaje charakter artykulu. Czytelnikom przed-
stawiono kilka historii — wyraznie uderzala bezradnos¢ zon, ktére czesto same
dawaly wspétmalzonkom pienigdze na wodke!®. Wiele kobiet w PRL przezy-
walo w zwiazku z alkoholizmem swojego partnera prawdziwa meke i w zasadzie
byly one czesto pozostawione same sobie. Prowadzone kampanie antyalkoholo-
we, plakaty, kroniki, gazety (np. ukazujace si¢ od 1955 r. czasopismo ,,Zdrowie
i Trzezwos$¢”) tak naprawde nie przynosily wymiernych skutkéw. Rzadko ktéra
kobieta, w tamtych czasach — zwlaszcza w Srodowiskach wiejskich — decydowala
si¢ na rozwod z m¢zem pijakiem. Niektore uwazaly to za wstyd i wolaly si¢ me-
czy¢ w beznadziejnych zwigzkach, pozwalajac, by meczyly sie tez dzieci.

Bardzo czgsto, jak pokaza kolejne listy, kobiety podkreslaly, ze ich mezowie
byli wspaniali, a wing za ich pijafstwo ponosit kazdy, tylko nie oni. Jak pisa-
la pewna Zona, jej wsp6imalzonek byl zawsze dobrym czlowiekiem, dopoki nie
spotkalo go prawdziwe nieszczeScie. Tym ,nieszczeSciem” byl awans. Zaczal on
wiecej zarabial, ale pieniagdze te systematycznie przepijal i urzadzal awantury.
Chociaz czytelniczka przyczyn pijanstwa szukala w awansie, postanowita odejsé
od meza, ktéry wprawdzie awansu zostal pozbawiony, ale nadal duzo pit. Pan
Bolestaw szybko znalazt sobie inng prace, pil nadal, a Zonie i dzieciom nie wy-
placat ani grosza. Zdesperowana autorka listu napisata do dyrekcji meza pismo,
w ktérym prosila o ,,zajecie sie jej losem”, gdyz pozostawiona bylta bez §rodkéw
do zycia. Do mieszkania kobiety przybyla wprawdzie komisja, ,ale zamiast mi
pomoéc — dziwili sie tylko, ze pisze na meza listy psujace mu opinie w pracy”'?.
Jedna z czytelniczek korespondowatla z ,,Przyjaciétka” przez caly rok. Jej maz

104 Rozporzadzenie Ministra Pracy i Opieki Spotecznej z dn. 16 T 1948 r. o warunkach nabywania
uprawniefi do zasitku rodzinnego, Dz.U. 1948, nr 4, poz. 30. Tak bylo na przyklad z rozporza-
dzeniem w sprawie punktéw sprzedazy alkoholu w miastach i osiedlach do 5 tys. mieszkaficow,
w ktérych to mogt znajdowad sie nie wigcej niz jeden punkt sprzedazy (Rozporzadzenie Ministra
Handlu Wewnetrznego z dn. 28 V 1960 r., Dz.U. 1960, nr 28, poz. 162).

105 K. Kosinski, Oficjalne i prywatne Zycie..., s. 268.

16 Meczennice, ,,Przyjacidtka” 1958, nr 21, s. 5.

107 g takie rodziny, ,,Przyjaciétka” 1959, nr 11, s. 11.
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byl nalogowym alkoholikiem, a kobieta i jej dzieci mialy cigzki los. Malzonek
stale urzadzal awantury, przepijal pieniadze, bil jg i dzieci. Przez wiele miesiecy
redakcja tygodnika wysylala do kobiety stowa pocieszenia, a takze informacje
o tym, jakie podjeto Srodki, by rodzinie poméc. Dzigki ,,Przyjacidélce” sprawa
alkoholika zajeto si¢ wielu ludzi, az w konicu specjalna komisja skierowata go na
przymusowe leczenie. Po pewnym czasie jednak czytelniczka znéw napisala list,
w ktérym uzalala sie, ze jej meza nie bylo juz w domu od miesigca (bo przebywal
na leczeniu), ze jej synek strasznie stesknil si¢ za tatusiem i czy mozna juz prze-
rwac leczenie. ,,Przyjaciétka” natychmiast odpisala, ze miesiac to za krotki okres,
by meza wyleczy¢, i by kobieta wraz z synem i tgskniagcym wujkiem meza uzbroili
sie w cierpliwos¢. Po dwoch tygodniach kobieta napisata do redakgji kolejny list:
»Na prosbe wujka, ktéry bardzo kocha siostrzefica i na prosbe syna, ktéremu zal
tatusia — ubtagatam lekarzy, by zwolnili m¢za do domu. Dwa dni byt idealny. Te-
raz znéw pije. Wiasnie jest potnoc. Ze strachem czekam jego powrotu. Co bedzie
dalej? Co robié?”1%, Jak napisano pod listem, byla to jedyna korespondencja,
na ktorg ,,Przyjaciétka” pozostala glucha: ,I te inne, juz zamegzne, szlachetne
meczennice. Nie zal im siebie, nie zal wlasnych dzieci. Zal im tyrana, gdy placze
z tesknoty... do wodki”!®,

Analiza listow o podobnej tresci, ktérych notabene w ,,Przyjacidlce” drukowa-
no niemato, nasuwa kilka wnioskéw. Przede wszystkim niektore kobiety, niejed-
nokrotnie ofiary przemocy domowej, czesto wolaly zy¢ z m¢zami alkoholikami,
niz zdecydowac si¢ na rozw6d''?. Na takich decyzjach kobiet wazyty bardzo cze-
sto wzgledy finansowe i mieszkaniowe czy w koncu — religijne. Inng kwestig by,
jak si¢ zdaje, mato wéwczas znany problem psychologiczny, mianowicie syndrom
wspoluzaleznienia zony: ,,Alkoholizm jest zagadnieniem bardziej spolecznym niz
czysto lekarskim. Leczac alkoholika, staram si¢ jak najwigcej uwagi poswigcié
jego zonie”!!!. Kobiety czgsto mogly rzeczywiscie tlhumaczy¢ wlasnych mezow
z bardzo réznych powodoéw: ze wstydu, strachu przed zyciem w pojedynke czy
tez po prostu ze swojej niewiedzy. Na famach ,,Przyjaci6tki” przedstawiano réow-
niez czytelniczki, ktére uparcie wysylaly swych mezéw na leczenie. Zazwyczaj
jednak dawalo to mierny skutek, gdyz po jego zakonczeniu nikt nie nadzorowal
alkoholikéw, ktérzy prawie zawsze wracali do picia. Tak byto m.in. w przypadku
meza czytelniczki z woj. kieleckiego. Wprawdzie odbyt on leczenie, ale po jego
zakonczeniu poradnia nie interesowala si¢ jego dalszym losem: ,,przez nikogo nie
byt wzywany, ani kontrolowany, koledzy czestowali wodka, wiec jakze im odmo-
wié? [...] zaczal znéw pi¢”'2. Wprawdzie na mocy ustawy przeciwalkoholowej
z 1956 r. powolano przy wydzialach zdrowia rad narodowych komisje spoteczno-
-lekarskie, z ktoérymi mieli wspolpracowaé tzw. opiekunowie spoleczni, jednakze
ich aktywno$¢ nie byta zbyt duza!®®. Nalezy wspomnied, ze lista instytucji i orga-

18 W matni, ,,Przyjaciotka” 1965, nr 34,s. 7.

19 Ihidem.

110.0d polowy lat szesédziesigtych liczba rozwoddéw zaczeta wyraznie wzrastaé i w przeliczeniu na
1000 oséb wyniosta w 1965 r. — 0,8 (K. Kosifiski, Oficjalne i prywatne..., s.270).

111 Fragment rozmowy z dr Dorota Soszyniska, ,,Przyjaciétka” 1970, nr 27, s. 5.

120 wddce i bimbaniu, ,Przyjaciétka” 1962, nr 46, s. 12.

3 K, Kosifski, Historia pijaristwa w czasach PRL..., s. 299.
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nizacji powolywanych w celu walki z pijanstwem byta do$¢ diuga, niemniej ich
dzialania nie dawaly z wielu powod6éw nalezytego rezultatu.

Pito nie tylko w domach, ale takze czesto w pracy. Jeden z gbérnikow opisal
»Przyjacidtce”, w jaki sposéb u niego w kopalni rozdzielano premie. Oddzial,
w ktérym pracowal czytelnik, za dobre wyniki w pracy otrzymat do rozdyspono-
wania dosy¢ sporg premi¢. Zamiast jednak rozdzieli¢ jg sprawiedliwie na wszyst-
kich pracownikow, czes¢ zatogi wymyslita, ze zorganizuje za te pienigdze zabawe.
Rzeczywiscie, w stolowce zakladu pracy wkroétce ja urzadzono, ale jak donosit
gornik, tylko dla pijacych: ,,Na jedna osobe wypadto po éwieré litra wodki, butel-
ka piwa, pudetko papieroséw oraz porcja kietbasy z chlebem. Po kilku godzinach
musiano wezwac milicje [...]. W sali za$ pozostaly porozbijane stoly i krzesta. Te-
raz nie ma komu zaplaci¢ za zniszczenia”!*. Pijafistwo w czasie pracy czesto bylo
przyczyna wypadkow, brakordbstwa, bijatyk, niegospodarnosci i braku dyscypli-
ny. Okazji do wypicia bylo wiele, m.in. imieniny wspétpracownikéw, wspomnia-
ne premie, pI‘ZCStO]C W pracy. Podobnie wiele byto przyczyn p1]anstwa wsrod
ktérych na pierwsze miejsce wysuwalo sie lekcewazenie ,,mienia panstwowego”
jako niczyjego'®, narastajace poczucie frustracji, beznadziejnosci, a takze cheé
uzyskania réznych korzysci (,zalatwienie” sprawy przez alkohol) czy wreszcie
presja otoczenia. Nalezy w tym miejscu podkreslié, ze pili nie tylko robotnicy, lecz
takze inteligencja.

Pijafistwo szerzylo si¢ zarbwno w miastach, jak i na terenach wiejskich. ,,Stata
Czytelniczka” tak pisala o zwyczajach panujacych w jej rodzinnej miejscowosci:
»Jest taki zwyczaj, mit;dzy innymi i u nas w Jadowie, ze gdy rolnik sprzeda krowe
czy konia, musi to opi¢. Na »htkup«116 zawsze trafi do kna]py, a w prywatnej za-
wsze wodki dostanie. A ze pdzniej, jak zona nie doliczy si¢ pieniedzy, jest w domu
awantura, to juz inna sprawa, to nikogo nie obchodzi”'V. Takze czytelniczki,
ktére wybraly sie na odpust do jednej z miejscowosci, przekonaly si¢ o tym, ze
najpopularniejszym towarem byta wodka: ,,Kolo potudnia poczuly$my gtod [...],
wigc chcialy$my kupié¢ co$ do zjedzenia w przyjezdnym bufecie. Byla kietbasa.
PoprosilySmy wiec o nig. — Niestety — odpowiada sprzedawczyni — ale kietbasa
jest tylko do wodki. — Jak to? — pytamy — A jesli nie chcemy pi¢? — Nic na to nie
poradze, takie jest zarzadzenie kierownika. Na rezultat tego zarzadzenia nie trze-
ba bylo dlugo czekaé. Juz o drugiej po potudniu petno bylo pijanych, bo bufetéw
z wodka bylo chyba z pie¢”!'8. Natomiast pani Maria, pasazerka autobusu linii
Warszawa-t.omza, byta Swiadkiem nastepujacej sceny. Na jednym z przystan-
kéw miody mezezyzna zaproponowal zonie, ze kupi jej piwo dla ochtody, gdyz
dzien byl rzeczywiscie upalny. Kiedy przyniost jej butelke, ta si¢ napifa, a potem

1% Premia utopiona w wédce, ,Przyjaciétka” 1958, nr 20, s. 12.

115 K. Kosinski, Historia pijaristwa w czasach PRL..., s. 520.

116 Litkup — w $redniowiecznym prawie polskim uczta, poczestunek potwierdzajacy, umacniajacy
i gwarantujacy nienaruszalno$é zawartej umowy. Dopiero po jego odbyciu umowa byta uwazana
za nienaruszalng i rodzaca zobowigzania stron. Zwyczaj ten w niektorych czes$ciach kraju prze-
trwal do naszych czaséw i w dalszym ciggu stosuje sie go przy transakcjach kupna-sprzedazy,
zwlaszcza o wiekszych warto$ciach, uwazajac, ze poczestunek z alkoholem jest gwarancja po-
mysSlnej transakeji.

17 Zle zwyczaje, ,,Przyjaciétka” 1959, nr 16, s. 11.

18 Tylko do wédki, ,Przyjacidtka” 1959, nr 40 ,s. 11.
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przystawila ja do ust swej malej coreczki: ,dopiero na moja uwage, ze piwo
zawiera alkohol i jest bardzo szkodliwe dla mlodego organizmu dziecka, mat-
ka cofngla butelkq Ojciec jednak byl wyraznie nieprzekonany i ozna]nnl ze
»troche — to nie zaszkodzi«”'. O ,Barze Wiejskim”, zwanym przez miejscowa
ludnosé ,,Mordowmq pisala jedna z czytelmczek ze Stargardu: ,,Konsumpcja
odbywa si¢ na stojaco — wérdd plqtrzqcych si¢ pod sam sufit wodczanych skrzy-
nek. Bardziej zmgczeni lub ogarnieci snem goscie odpoczywaja gromadnie na
brudnej posadzce. Inni — bedacy w pilnej potrzebie, zalatwiajg te potrzeby od
razu... pod Sciang ()72,

Kawiarni¢ ,,Ludowa”, ktéra miescila si¢ w Czgstochowie, nazywano ,,Meksy-
kiem”. Wprawdzie czytelniczka, opisujaca panujace w niej warunki, w prawdzi-
wym Meksyku nigdy nie byta, to jednak nie wydawalo si¢ jej, by bylo tam po-
dobnie: ,,Chcialam tam wstgpié¢ wczesnym wieczorem, bo z zewnatrz kawiarnia
prezentuje si¢ ladnie, ale jeszcze predzej niz wesztam, wysztam stamtad. Odra-
pany, brudny lokal oraz liczne zapijaczone towarzystwo wcale nie zachg¢caly do
korzystania z ustug »Ludowej«”121. W Lublinie z kolei znajdowal si¢ lokal o sym-
patycznej nazwie ,,Pty$”, nazywany przez autoréw listu ,Mordownig”. Miescit
si¢ on na ul. 1 Maja, a lokatorzy pobliskich doméw mieli z tego powodu same
kiopoty. Postanowili wiec napisaé do redakgji list, proszac o pomoc: ,,Sasiadujace
z ta knajpa bramy i klatki schodowe s3 stale zanieczyszczone, bo bywalcy baru
zalatwiaja tu sw0]e potrzeby Na pijackie awantury patrzg nasze dzieci, a spokojni
przechodnie narazeni sa na zaczepki. Czy nie nalezaloby wreszcie zamknac tej or-
dynarnej spelunki — powodu wielu ludzkich nieszczes¢?”!?2. Na skutek interwen-
gi ,,Przyjaciotki” zamknigto meling ,,Pod grusza”, ktéra zorganizowal pewien
kierownik sklepu z Zabrza: W cieniu rozlozystej korony urzadzit meling pijacka
i spelunke gier hazardowych. [...] Libacje odbywaly si¢ przewaznie w okresie let-
nim, natomiast w porze chtodéw i zimy biesiadnicy korzystali z udostepnionego
im przez kierownika pomieszczenia w kotlowni”!%.

Bubel

Jedna z gtéwnych bolaczek omawianego okresu — przynajmniej z konsumpcyj-
nego punktu widzenia — byly buble. Jak stusznie zauwazyta w swej pracy Matgo-
rzata Mroczkowska, stowo to w okresie PRL zrobilo prawdziwa kariere!**. Byto
to wyrazenie na tyle popularne, ze znalazto nawet wyjasnienie w Stowniku wyra-
26w obcych, w ktérym czytamy, ze buble to ,,pot. towary niepokupne, niemodne,
czesto zlej jakosci, zalegajace dtugo potki sklepowe”!?S. Problem niepelnowartos-
ciowych towarow byl zywy w calym okresie PRL. Polacy uskarzali si¢ gtéwnie na
rozlatujace si¢ buty i psujace si¢ sprzety gospodarstwa domowego. Listy o bub-

Y Piwo dla... malutkiej, ,,Przyjaciotka” 1960, nr 40, s. 8.

120 Skoriczyc z ,,Mordownig” w Stargardzie, ,,Przyjaciétka” 1961, nr 5, s. 12.
121 Meksyk”, ,Przyjaciétka” 1963, nr 25, s. 5.

122 Ptys”, ,,Przyjacitka” 1965, nr 7, s. 10.

12 Melina ,,Pod gruszg”, ,Przyjaciotka” 1969, nr 11, s. 12.

124 M. Mroczkowska, Listy do ,,Przyjacictki”..., s. 13.

125 Stownik wyrazéw obcych PWN, red. J. Tokarski, Warszawa 1980, s. 96.
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lach sg dla wspoélczesnych czytelnikow niezwykle zabawne!?¢, ale warto pamigtaé
o tym, ze dla Polakéw zyjacych w komunistycznej Polsce buty rozlatujace si¢ na
$rodku ulicy nie byly powodem do $miechu, szczegdlnie w sytuacji, w ktorej za-
kup pewnych towaréw byl bardzo trudny. O skali tego zjawiska niechaj Swiadczy
fakt, ze listy o bublach stanowig az 29 proc. og6tu badanych. Do tej kategorii
zaliczono nie tylko niezdatne do uzytku towary przemystowe, lecz takze braki
odpowiednich sklepow czy artykuléw oraz nieuprzejme ekspedientki. W calym
okresie PRL sklepowy asortyment byt bardzo ubogi'?’. Bardzo czg¢sto na polskim
rynku brakowalo wystarczajacej ilosci artykuléw spozywczych, a jezeli juz jakie$
towary pojawialy si¢ w sklepach, to klient musiat bacznie si¢ im przygladaé, gdyz
wiele z nich nie nadawato sie do konsumpgji.

W jednym z numeréw ,,Przyjaciotki” niezadowolona pani Gertruda skarzyta sie
na niewystarczajacg ilo§¢ margaryny mlecznej w sklepach. Pisala, ze produkt ten
byl wprawdzie szeroko reklamowany w gazetach, ale prawie nigdzie nie dato si¢
go zakupié. Czytelniczka podawala wiec w watpliwo$¢ sens takich reklam: ,,Je-
zeli margaryny mlecznej nie ma jeszcze w kraju pod dostatkiem, to po c6z wigc
nawolywac i zachecaé do uzywania jej? Mysle, ze jezeli margaryny jest za malo,
to nalezatoby podzieli¢ jg tak, aby kazdy powiat otrzymat jej cho¢ troche, zeby od
czasu do czasu mozna ja bylo kupi¢”!?%. Pani Daniela donosila ,,Przyjacidtce”, ze
chleb wypiekany w jedynej w jej wsi piekarni daleki byt od ideatu: ,,chleb i butki
s3 niedopieczone, a czesto prawie surowe. W dodatku co pewien czas spotyka-
my w pieczywie kawalki sznurka i inne $miecie. Nie tak dawno w dwukilowym
bochenku znalaztam robaka™'?. Takze czytelnicy z O$wigcimia donosili, ze mieli
parokrotnie watpliwa przyjemno$¢ znalezienia w chlebie karalucha®’. Z kolei
pani Bernadeta z Kalisza omal nie stracita z¢ba, jedzac czekoladki: ,,Okazalo sig,
ze byl tam kawalek otowiu, ktéry zataczam do listu. Czekoladki sg sprzedawa-
ne na eksport i tego rodzaju »towar« moze odstraszy¢ naszych zagranicznych
klientow™ 3!,

Czesto takze ubrania byly produktami o nie najlepszej jakosci, a rozpadajace
si¢ przy pierwszym zalozeniu buty obrosly juz prawdziwg legendg. Autorka listu
z Walbrzycha narzekala na brak bielizny trykotowej. Chociaz od kilku miesiecy
szukala po sklepach wlasnie takiej, nigdzie nie mogla jej zakupié. Wprawdzie
na rynku dostepna byla odziez nylonowa i stylonowa, to jednak — jak pisala —
wickszos¢ kobiet nie mogta sobie na nig pozwolié. Czytelniczka krytykowata ro-
dzimy handel: ,,Tymczasem u nas w handlu przyje¢la si¢ zasada, ze jesli jest jeden
rodzaj bielizny, to nie ma innego i na odwrét”32. Podobny problem zglaszala
mieszkanka Tychéw. Takze tam mozna bylto bez probleméw zakupic bielizng ny-
lonowa, natomiast brakowato trykotowe;j. Jak wyjasniata kobieta, nylonowa byla

126 O najzabawniejszych zjawiskach z czaséw realnego socjalizmu, w tym o jakosci konsumpcji
w PRL pisal m.in. M. Rychlewski, Absurdy PRL-u — antologia, Warszawa 2008.

127 Szerzej o przyczynach tej sytuacji zob. P Wieczorkiewicz, J. Blazejowska, Przez Polskg Ludowg na
przelaj i na przekdr, Poznah 2011.

128 Czy margaryny jest za malo?, ,Przyjaciétka” 1958, nr 7, s. 7.

129 Chleb z robakiem, ,Przyjacidtka” 1959, nr 50, s. 10.

130 Naukowcy”, ,,Przyjaciétka” 1965, nr 24, s. 10.

131 Stodki skandalik™, ,,Przyjaciétka” 1961, nr 14, s. 7.

132 Dlaczego tylko z nylonu?, ,Przyjaciotka” 1958, nr 8, s. 14.
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droga i mozna ja bylo nosi¢ jedynie latem: ,,Ale niech kto sprobuje kupic bielizne
trykotowa! Juz po pierwszym dniu szukania przekona sie¢, ze nabycie cieptych
reform czy koszuli — jest niemozliwe”!3. O fartuchach szkolnych bardzo zlej ja-
kosci pisala pani Elzbieta z Warszawy. Fartuchy jej dzieci nie doczekaly nawet
konica roku szkolnego, bo bardzo szybko si¢ zniszczyly. Totez autorka listu na ta-
mach tygodnika zwracala si¢ do zakladéw je produkujacych: ,,Uwazam, ze zakla-
dy konfekcyjne powinny wybieraé na fartuchy szkolne material mocniejszy, bo
wiadomo, ze dzieci szybciej niszcza ubrania niz dorodli, tym bardziej ze fartuchy
nosza codziennie”!3*.

Na brak kubkéw i filizanek do kawy skarzyla si¢ pani Barbara. W swym liscie
donosila, ze w sklepach byly dostepne jedynie drogie serwisy: ,Talerzy taniszych
tez nie ma. W czym podawaé obiad? Lyzki sa, ale nabiera¢ z garnkéw tez nie
wiadomo czym. Ani tyzek wazowych, ani kubkéw do czerpania wody z beczki
(bo u nas kranéw nie ma...), ani dzbankéw aluminiowych, czy tez emaliowanych.
Wiadra w sklepie s3 tylko mate”!*. Mieszkanka wsi pod Poznaniem zalita si¢ na
niedobdr towaréw. W jej wsi brakowalo materialéw na ubrania, garnkéw, lamp
naftowych, wegla i wielu innych artykul()w »Brak u nas latarek kieszonkowych
Brak... Moglabym dlugo jeszcze wyliczaé i chyba bym tego listu nigdy nie skon-
czyla. Czy nie ma na to rady, czy to stuszne, ze male miasteczka sg traktowane po
macoszemu?” 3¢, Z lektury innych listow wynika, ze artykulem najbardziej ,,de-
ficytowym” byly przede wszystkim talerze i garnki. Pani Regina skarzyla sie, ze
wychodzac za maz, nie dostala od matki ani jednego talerza. Czytelniczce nie
chodzito wcale o to, ze jej rodzicielka byla skapa, lecz o to, ze nie mogla ona
zakupié nigdzie tych artykuléw i jak pisala zmartwiona pani Regina: ,sama ma
w domu cztery talerze na sze$¢ os6b. Traktuje si¢ wigc je (talerze, nie osoby) jak
cenne pamigtki rodzinne”’. W dalszej cz¢sci listu czytelniczka opisywala swe
marzenia: ,,Marzeniem niekt6rych kobiet jest by¢ pierwszymi pasazerkami rakiety
na Ksiezyc. — Ale ja mam bardziej przyziemne marzenia. Na przyklad gdzies kupi¢
fajansowy talerz. Na razie radzimy sobie w ten sposéb, ze obiad stawia si¢ na stot
malowniczo: barszcz w rondlu, a ziemniaki na pokrywce od garnka”!3.

Psujace si¢ sprzety gospodarstwa domowego byly prawdziwa zmora gospo-
dyn domowych. Wprawdzie nie byl to jeszcze czas wybuchajacych telewizorow
pewnej radzieckiej marki, to jednak dymiace pralki i grzejace lodéwki byly na
porzadku dziennym. Przyczyn takich sytuacji bylo wiele. JakoSci wytwarzanych
towar6w nie sprzyjal pospiech, kt(’)ry byl potrzebny, aby wyrobi¢ coraz wigksze
normy. Sytuacji nie popraw1al réwniez niedob6r materialéw stuzacych do pro-
dukeji danego towaru i stosowana na szerokg skale polityka oszczednoSciowa
— ktadziono nacisk nie na jakos¢, ale na ilo§¢ wyprodukowanych sprzetéw. Czy-
telniczka z Torunia donosita ,,Przyjaciolce”, ze niedawno stala sie szczeliwa po-
siadaczka pralki elektrycznej. Niestety, juz po drugim praniu kociol w pralce za-
czal przeciekaé. To jednak nie bylo najgorsze, gdyz maz torunianki szybko sobie

133O trykotach bez zmian, ,Przyjaciotka” 1959, nr 1, s. 10.
134 W sprawie rekawdw, ,,Przyjaciétka” 1960, nr 17, s. 7.

135 Dlaczego tylko serwisy?, ,,Przyjaciétka” 1959, nr 1, s. 12.
13¢ Nie ma u nas..., ,Przyjaciétka” 1959, nr 3, s. 10.

137 Talerze — ale nie latajgce, ,,Przyjaciétka” 1959, nr 12, s. 9.
38 Ibidem.
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z tym defektem poradzil. Autorka listu miala inny problem. Okazalo sig, ze pas
klinowy, taczacy silnik z wirnikiem, bardzo si¢ rozciagnatl i uniemozliwial dalsze
dzialanie sprzetu. I znéw zaradny matzonek chcial pralke naprawié, wymieniajac
pasek. Okazalo si¢ jednak, ze akurat takiego nie byto w sprzedazy. Pozostawato
wiec oddac pralke do serwisu naprawczego. I tu nie obylo si¢ bez klopotéw: ,,Na
razie pralka nasza jest nieuzyteczna, bo punktéw ustugowych, ktére by jg zre-
perowaly, tez nie ma”'*°. Czytelniczce pozostala jedynie Swiadomosé, ze pralke
elektryczna ma, inng sprawg bylo, Ze nie moze z niej korzystac.

Podobny problem miata takze Irena z Sanoka — §wiezo upieczona wiascicielka
pralki elektrycznej. Diugo z niej nie korzystata, gdyz podczas prania wydobywaly
si¢ z niej kleby duszacego dymu. Autorka listu zglosita reklamacje i wkrétce do
jej domu zawital przedstawiciel firmy: ,,»pocieszyl« mnie, ze jest wada w motorze
i ze z ta samg wada kupito pralki w woj. rzeszowskim... 150 ludzi. Nastepnie
stwierdzil, ze motor nie jest jeszcze spalony, a jak si¢ spali, to mi moga sprzedaé
nowy za 760 z1”'%°. Pod listem pani Ireny zamieszczono takze skarge innej czytel-
niczki. Jak donosita ona ,,Przyjaciétce”, zakupita do swego mieszkania t6zka, kt-
re nie nadawaly si¢ do uzytku: ,,S3 zalepione kitem, zamalowane, wiec wszystko
peka i kazda deska si¢ oddziela. [...] Mam 16zka, a nie mam na czym spaé i nie
wiem nawet, co z nimi robié: czy zbija¢ je gwozdziami, czy szukaé prywatnej fir-
my, ktdra by je zlozyla od nowa?”1.,

Natomiast pan Alfred z Chorzowa stal si¢ posiadaczem lodéwki, ktora jednak
po pewnym czasie zacz¢la... grzaé zamiast chlodzié. Czytelnik zgtosit reklamacje
do odpowiedniego serwisu i wkrétce do jego drzwi zapukal pracownik zakla-
du ,,Arged”, ktory zabral lodowke do naprawy, zostawiajac pokwitowanie. Tak
uplynal miesiac i w koficu zniecierpliwiony pan Alfred udat si¢ osobiscie do ,,Ar-
gedu”. Tam jednak spotkata go niemila niespodzianka, gdyz pracownicy na oczy
nie widzieli zepsutej lodéowki pana Alfreda. Okazalo sig, ze sprz¢t odbieral nie
mechanik, lecz szofer, ktory tlumaczyl sie, ze lodéwke ukradli nieznani napastni-
cy, ktérzy dodatkowo zrabowali portfel szofera. Ten jednak nie powiadomit mi-
licji o rzekomej kradziezy. Uczynil to zatem pan Alfred, kt6ry jednak pozostawat
bez lodéwki: ,,I co ja mam zrobié¢? Kupi¢ nowg lodéwke? Nonsens. Mam prze-
ciez niekwestionowane przez nikogo pokwitowanie »Argedu«, ktéry jest chyba
odpowiedzialny za niesolidnos$é swoich pracownikow” 42,

Jedna z czytelniczek podarowala swym starszym juz rodzicom radio, o ktérym
od dawna marzyli. Tego samego wieczora zaczely dochodzi¢ z niego dziwne trza-
ski. Po uplywie trzech dni odbiornik juz catkiem przestal dziataé. Matka autorki
listu udata si¢ do sklepu z reklamacjg. Tam poradzili jej, by pojechata z radiem do
Krakowa: ,,Pojechata. Zaptacita jeszcze koszty podrézy i 70 zt znajomemu za to,
ze zawidzl radio. Po trzech tygodniach wrécito do domu rzekomo zreperowane.
Gralo wszystkiego dwa dni i przestalo. Nie gra do dzisiaj”'*.

139 Jeszcze jedna pralka, kidra nie pierze, ,Przyjacidtka” 1958, nr 48, s. 7.
140 Dekoracyjne” pralki i 16zka, ,,Przyjaciotka” 1959, nr 37, s. 8.

41 Ibidem.

142 ..a lodowki wcig? brak?, ,Przyjacidtka” 1960, nr 49, s. 5.

% Nieudany ,,Czardasz”, ,,Przyjaciotka” 1959, nr 24, s. 12.
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Natomiast pani Stanistawa zakupila dla swego dziecka wozek dziecigcy marki
»Mis§”. Krotko si¢ nim cieszyla, bo: ,,juz na pierwszym spacerze oblamat si¢ z jed-
nej strony precik podtrzymujacy oparcie, a potem zaczely si¢ inne nieszczescia.
Pekta Srubka, ktérg przykrecane sg kotka, odlamat sie z drugiej strony precik
podtrzymujacy oparcie, pekly obie Srubki, ktérymi byla przykrecona raczka, ob-
tamaly si¢ dwie blaszki podtrzymujace raczke. Po siedmiu spacerach wozek ten,
gdybym go nie remontowala, nadawatby si¢ chyba tylko na ztom. W koszty re-
montu wozka wlozylam 220 z”144,

Inna czytelniczka miata klopot z maszyng do szycia. Kiedy przyniosta ja po za-
kupie do domu, okazalo si¢, ze maszyna nie szyla. Kobieta reklamowata produkt,
na nowe urzgdzenie czekala ,,zaledwie” trzy miesigce, a gdy go odebrala, okazalo
sie, ze nowa maszyna wcale nie byla lepsza od poprzedniej: ,,Czy po to sie wydaje
tyle pieniedzy, zeby maszyna stala w domu bezuzytecznie?”!*.

O oponach firmy ,,Stomil”, ktére nie przetrwaly nawet jednej mili, pisal do
»Przyjaciotki” pewien mitosnik motoryzacji z Zyrardowa. Zakupil on najpierw
jedng opong, ktora zaraz pekla, potem druga, trzecia i czwartg. Sytuacja za kaz-
dym razem byla taka sama. ,,Pigtej opony Czytelnik juz nie kupil — po pierwsze
nie mial juz pieniedzy, po drugie — nie chcial ich wyrzuca¢ w bloto™!4¢.

Pani Stanistawa z Rzeszowa podczas nieobecnosci dzieci w domu miata zamiar
zrobi¢ wreszcie porzadek ze swoja zaniedbang podtoga. Zakupila wiec lakier do
podlég z dotaczong butelka katalizatora, ktéry nalezato doda¢ do lakieru. Prenu-
meratorka ,,Przyjaci6tki” zrobita wszystko zgodnie z instrukcja, ale zamiast otrzy-
mac ciecz, uzyskala galarete. Pani Stanistawa sprobowata natozy¢ ja pedzelkiem
na podlogg, ale ,,powstaly tylko kluski i zacierki. Co z tym teraz uczyni¢? Moze
po dodaniu octu poda¢ na st6t w postaci galarety? A moze znasz jaki$ przepis na
kraszenie takich drogich klusek i zacierek?”'47.

Czytelniczka z Katowic zalila si¢ ,,Przyjacidlce”, ze chociaz zamoéwila z ksie-
garni wysytkowej ksigzke o ziolach leczniczych, przystano jej inng, traktujaca
o wychowaniu seksualnym. Ksi¢garnia najwidoczniej nie trafita w gust katowi-
czanki, bo ta odestata ksiazke, proszac jednak o t¢ o ziotach leczniczych. Po trzech
dlugich miesigcach przesytka do niej nie dotarta. Ciekawy wydaje si¢ komentarz
redakgji: ,,Powszechna Ksiggarnio — to niedobrze! Po pierwsze dlatego, ze »Wy-
chowanie seksualne«, choé pozyteczne, »Zidt leczniczych« nie zastapi. A po wté-
re... Z Warszawy do Katowic w ciggu trzech miesiecy przedstawiciel Powszechnej
Ksiegarni zaszedlby chyba na piechotg”!*.

Pani Nina z Ostrowa zakupila szatkownice. Szybko znalezli si¢ tez sasiedzi,
ktorzy chcieli ja pozyczyé, a ze autorka listu miata dobre serce, che¢tnie ja udo-
stepnita. Jakiez bylo jej zdziwienie, gdy po kilku dniach przyszli do niej z preten-
sjami (i z szatkownicg) sasiedzi, ktérym pomalowany na czerwono sprzet zabru-
dzit cala kapuste. Pani Nina z tej historii wyciagneta dwa wnioski. Po pierwsze,
zanim zakupi jaki$ sprzet na polskim rynku, najpierw dokladnie go obejrzy. Po

144 Wozek na zlom, ,,Przyjaciotka” 1959, nr 28, s. 9.

145 Kto wygra, kto przegra?, ,Przyjacidtka” 1959, nr 50, s. 5.
146 Stomil” nabija w butelke, ,Przyjaciétka” 1962, nr 3, s. 12.
470 drogich kluskach, ,,Przyjaciétka” 1962, nr 36, s. 5.

48 Nawet na piechote..., ,Przyjaciétka” 1963, nr 5, s. 5.
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drugie, bedzie stale powtarza¢ sobie stare, dobre przystowie: ,,Dobry zwyczaj,
nie pozyczaj”'¥.

W czasach PRL bardzo popularne — zwlaszcza na wsiach — byto zamawianie
portretéw rodzinnych, malowanych ze zdj¢é przez wedrownych ,,artystow”. Taki
portret zamowila takze czytelniczka z Hajnoéwki. Gdy odpakowala dostarczo-
ny obraz, bardzo si¢ zdziwila: ,Na zaméwionym portrecie rodzinnym zamiast
chtopca wymalowano dziewczynke, w dodatku bardzo brzydka, jak kukle. Takie-
go paskudztwa nie mozna powiesi¢ na Scianie. I co by ludzie powiedzieli. Rekla-
mowalam, bo chcialam, zeby przemalowano dziewczynke na chlopca, ale szukaj
wiatru w polu, nie mam ani portretu, ani pieniedzy...”*%.

Okazuje si¢ jednak, ze czesto to nie brak danego artykutu lub jego niestaranne
wykonanie byly najwigkszym klopotem. Pani Teresa z Warszawy nadestala list,
w ktorym chwalita sie, ze byla szczeSliwa i mtoda gospodynia. Miala tylko jeden
problem, mianowicie robiac zakupy, nie zawsze wiedziala, do czego dany produkt
stuzyl. Wpadta wigc na pewien pomyst: ,,Czy nie mozna by obok ceny na kartecz-
ce napisa¢, do czego przedmiot stuzy i jak si¢ nazywa? Na przyklad maszynka do
krojenia jajek, spiralka do ubijania piany?”!51.

Czytelniczki w swych listach czesto opisywaly klopoty ze sprzedawczyniami.
O ekspedientkach w PRL mozna dzi§ opowiada¢ godzinami. Faktem jest, ze ,,pa-
nie sklepowe”, okreslane w handlowym zargonie czaséw PRL jako ,.kierownicz-
ki”, posiadaly w sklepie wladze niemalze absolutng. Pani Halina z Warszawy pi-
sala do ,,Przyjaci6tki”, ze zakupila dla swej corki watoling do plaszcza. Wyraznie
powiedziala ekspedientce, ze potrzebowata dwoch metréw i za tyle tez zaptacita.
Gdy przyszta do domu, zmierzyla watoling i okazalo sig, ze brakowato dziesieciu
centymetrow: ,,Albo wedliny. Czlowiek dostaje swoje 10 deka w papierze tak
grubym i wielkim, ze starczytby do opakowania dwéch cegiel. A sprébuj, »Przy-
jacidtko«, zwrdcié uwage, narazisz si¢ tylko na obrazliwg odpowiedz”!s2.

Natomiast pan Tadeusz spotkat na swej drodze nie tylko typowy bubel, lecz
takze niezwykle niemitego kierownika sklepu. Kupil telewizor i przyniést go do
domu. Zauwazy! wtedy, ze miat on wiele usterek, ktérych nie dostrzegt w sklepie,
m.in. nie dzialal przelacznik sieci, brak bylo w telewizorze wtyczek antenowych
i jednej nézki, a ,zlapanie” na nim obrazu okazalo si¢ niemozliwe. Do sklepu
z reklamacjg udata sie zona pana Tadeusza, ale kierownik o$wiadczyt jej jedynie,
ze telewizor dostal ,,chrypki” i nalezy go zreperowad na wlasny koszt w serwisie.
Tego dla czytelnika ,,Przyjaciotki” byto za wiele. Udat si¢ on wraz z telewizorem
do sklepu, nie spodziewat si¢ jednak tego, co go spotkato: ,W sklepie dwie oso-
by z dyrekcji obejrzaly telewizor i zaczely mi wmawiad, ze jest on zupetnie do-
bry! Poniewaz nie zgodzilem si¢ z tym, o§wiadczono: »ze bed¢ zalowal«. Czego
— pytam sie — wyrzuconych pieniedzy? Po tej grozbie zaplombowano telewizor
i oSwiadczono mi, ze komisyjnie bedzie zbadany przez rzeczoznawce!*3.

497 Czarnego Lgdu, ,Przyjaciétka” 1969, nr 45, s. 8.

150 Porozmawiajmy, ,,Przyjaciotka” 1969, nr 48, s. 5.

S Aby ulatwic zakup, ,,Przyjaciétka” 1958, nr 37, s. 12.

192 Przymusowe premie, ,,Przyjaciétka” 1959, nr 14, s. 7.

153 Pozatuje pan reklamaciji, ,,Przyjaciétka” 1961, nr 15, s. 12.
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Pani Zofia z Radzymina powierzyla tamtejszej pralni jedyny sweter, jaki po-
siadata. W ciggu pieciu miesiecy (!) zwracala si¢ do punktu dziewigciokrotnie
z prosbg o jego zwrot. Stale styszala jedna odpowiedz, ze sweter byl jeszcze nie-
gotowy. W koncu okazalo sig, ze sweter zaginal. Pani Zofia liczyta na przeprosiny
i zwrot pieni¢dzy za sweter, ktorego przyblizona cena zostala zamieszczona na
kwicie potwierdzajagcym oddanie ubrania do pralni. Nie do$¢, ze czytelniczka nie
doczekata si¢ ani przeprosin, ani pieniedzy, to dodatkowo ,,pracownica punktu
[...] wygnata klientke z lokalu pralni, wykrzykujac za nig rézne niewersalskie
propozycje” 134,

Czytelnicy, ktorzy zakupili buble, rzadko kiedy mogli liczyé na odzyskanie
pieniedzy. Sprzedawcy towaréw w razie stwierdzenia usterki kierowali ich z re-
klamacjami bezposrednio do producenta. Odestanie wadliwego towaru nie ozna-
czalo wcale konca sprawy. Reklamacje albo nie byly w ogdéle uwzgledniane, albo
sprawy ciagnely si¢ dlugimi miesigcami. Do redakgji ,,Przyjaciotki” w 1965 r.
przystano paczke, w ktérej znajdowaly sie dzieciece rajtuzki z wieloma dziurami.
Pracownicy redakcji zdziwili si¢, ze paczka trafila do nich, a nie do producenta
tego bubla. Sytuacje nieco wyjasnil znajdujacy si¢ w paczce list. Napisata go pani
Helena, ktora kupita rajtuzki dla corki. Juz po pierwszym zalozeniu niemitosier-
nie si¢ one porwaly. W sklepie nie uwzgledniono reklamacji, bo sprzedawca nie
czul si¢ w obowigzku odpowiada¢ za byle jakie wyroby producenta. Niestety, na
metce nie byto nazwy ani adresu firmy, ktéra wypuscifa na rynek taki bubel. Pani
Helena przestata do redakgcji ten ,,towar”, by zwr6cié uwage na problem braku
ochrony konsumenckich interesow'.

Z kolei pacjent sanatorium w Kotobrzegu chcial przywiezé synkowi jakis pre-
zent. Kupil wiec w tamtejszym kiosku ,,Ruchu” gumowego pingwina. Gdy po
czterech dniach go odpakowal, okazalo si¢, ze zabawka miata urwang glowe.
Czytelnik poszed! wiec do kiosku z reklamacja. Tam jednak sprzedawca poinfor-
mowal go, ze reklamacji nie uwzgledni bez pisemnej zgody dyrektora ,,Ruchu”.
Kuracjusz udal si¢ wiec do siedziby dyrektora, lecz ten oswiadczyl, ze ,,nie ma
takich przepisow, ktére by mowily o zamianie wadliwego artykulu. Ja zresztg
tego towaru nie produkowalem”!%¢.

Takze pani Alfreda z Torunia, bedac na wczasach, zapragneta zawiezé do
domu jaka$ pamiatke. Za 40 zl zakupita czekan z wmontowanym termometrem.
Kiedy przybyla do domu, okazalo si¢ jednak, ze ,czekan wprawdzie czekanem
pozostal, ale termometr ani rusz nie chcial wskazywaé wilasciwej temperatury™!*’.
Pani Alfreda czula si¢ oszukana i postanowifa napisa¢ zazalenie do producenta.
Ten, owszem, odpisal, ale tre$¢ listu nie wrézyla nic dobrego: W odpowiedzi
przeczytalam, ze zajmuje si¢ on wytwarzaniem laseczek czekandw, za$ termometr
nic go nie obchodzi”!%.

Listy o bublach s3 najliczniejszymi sposréd korespondencji nadsylanej w oma-
wianym czasie do redakcji ,,Przyjaci6tki”. Nie sposob przytoczy¢ ich wszystkich,

154 Numer 522, ,Przyjaciétka” 1965, nr 3, s. 12.

155 Reklamacja w sklepie, ,,Przyjaciotka” 1963, nr 44, s. 11.
156 Pingwin z urwang glowg, ,Przyjaciotka” 1970, nr 14, s. 7.
157 Nabici w termometr, ,Przyjaciétka” 1970, nr 15, s. 9.

158 Ibidem.
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a szkoda, bo s3 one niezwykle interesujace. Czytelnicy najczeSciej skarzyli sie
na psujacy sie sprzet gospodarstwa domowego. Nawet dokladne obejrzenie ar-
tykulu w sklepie nie dawalo pewnosci, ze ten bedzie wlasciwie dzialal po przy-
niesieniu do domu, a co gorsza rzadko kiedy mozna bylo liczy¢ na pomyslng
reklamacje. Nawet jezeli juz, to po diugich utarczkach z nieprzyjemnym perso-
nelem lub producentem. Wprawdzie ,,Przyjaciétka” pomogla wielu czytelnikom
w odzyskaniu pieniedzy za wadliwy towar, nie byla jednak w stanie poradzi¢
wszystkim. Do redakcji naptywaly stale setki listow od niezadowolonych klien-
tow. W jednym z numerdéw ,,Przyjaciotki” na dwoch duzych stronach zamiesz-
czono Czarng listg brakorobow. W artykule tym redakcja przytaczala kilkanascie
kroétkich fragmentéw listow nadestanych od rozczarowanych czytelnikow, kto-
rym ,trafily si¢ buble”. I tak, czytamy o calej masie telewizorow ze spalonym
transformatorem, o rozlatujacych si¢ butach, o dymigcych pralkach. Na koficu
Czarnej listy... redakcja zamiescita zlowieszcze zapewnienie, ze z calg pewnoscia
nie jest ona jeszcze zamknieta: ,,Czarna lista — wprawdzie niekrotka, ale za to
bardzo urozmaicona. Ciekawe, kto bedzie kandydowal do nastepnej?”*¥. Czar-
nowidztwo pracownikéw tygodnika sprawdzito si¢. Do redakcji nadal naptywaly
setki listow o bublach, a Czarna lista... pojawiala si¢ na famach ,,Przyjaciotki”
jeszcze nie raz.

Obraz peerelowskiej rzeczywistosci wylaniajacy si¢ z listoéw czytelnikow ma
zdecydowanie czarny koloryt. Permanentne braki zZywnoSci, niewystarczajaca
liczba mieszkan, fatalny stan stuzby zdrowia, cigzka praca w warunkach czg¢sto
zagraiajqcych zdrowiu i zyciu Polakéw oraz niepelnowartoSciowe towary skla-
daty si¢ tylko na ]eden wycmek owczesne] skomphkowane] codziennosci. Trosk
w PRL bylo znacznie wiecej i nieporozumieniem byloby uogdlnianie pewnych
zjawisk. Gtéwnym zalozeniem, ktére przy$wiecalo powstaniu tego artykulu, byto
przyblizenie codziennych realiéw zycia przecietnych Polakéw. Wnioski, ktore na-
rzucajg si¢ pierwsze, s takie, ze 6wczesnym obywatelom PRL nie zyto si¢ lekko.
Pomijajac juz sam nastrdj i wydarzenia polityczne, ogélna sytuacja w kraju byta
zfa. Nalezy jednak pamigta¢ réwniez o tym, ze mimo beznadziejnosci niektd-
rych sytuacji i narastajacych probleméw, z ktorymi Polacy musieli borykad sie
codziennie, w PRL dalo sie zyé. Dla nas, zyjacych dzisiaj, czasy Polski Ludowej
majg nawet pewien urok. Z uémiechem wspomina sie dzi§ polskie marki samo-
chodoéw, w ktérych — mimo niewielkich gabarytéw — upychano mase rozmaitych
rzeczy, polskie pralki typu ,,Frania” czy bistorowe spodnie. Warto podkreslié, ze
w tamtym okresie, mimo znacznych niedogodnosci, ludzie przeciez zyli: kochali
sie, pracowali, chodzili do kina i na zabawy, potrafili si¢ $mia¢, bywali réwniez
szczesliwi. Dla wielu byly to czasy mtodosci, w zwigzku z czym dzi$ czgsto widza
oni tamten okres w jasnych barwach. Ta sympatia dla PRL moze wynikaé réwniez
z tego, ze po uplywie pewnego czasu, po zmianach ustrojowych, Polacy nabrali
dystansu do tamtych czaséw. Rzeczywiscie, okres PRL byl to dziwny i niezwy-
kle ztozony czas: bylo ,,i $mieszno, i straszno”. Ponadto nasi rodacy udowodnili
wlasnie w tamtych czasach, ze ,,Polak potrafi”. Mimo szaro$ci dnia codziennego,
bywaly w PRL takze prawdziwe kolorowe dni, a dziedzictwo tamtych czaséw
spoczywa na nas do dzisiaj. Odczuwamy to zwlaszcza wtedy, gdy spotykamy sie

159 Czarna lista brakorobow, ,Przyjacidtka” 1961, nr 43, s. 7.
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np. ze szwankujaca stuzbg zdrowia. Zapewne za jaki$ czas zachowania czy przy-
zwyczajenia z peerelowskiego okresu zatra si¢ catkowicie, a nasi potomkowie
dawne, odlegte czasy PRL bedg mogli oglada¢ jedynie na filmach Barei, czytaé
o nich w ksigzkach lub w gazetach typu ,,Przyjaciétka”.

Konrad Stowinski (ur. 1983) — historyk, doktorant na Wydziale Humanistycz-
nym Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej. Zajmuje sie dziejami najnow-
szymi Polski; autor ksigzki: Jawnie i w podziemiu. Wspomnienia ludzi ,,Soli-
darnosci” regionu radomskiego (1980-1989).

Selected problems of everyday life of Poles on the basis of letters pub-
lished in “Przyjaciotka” in the years 1956-1970

The article presents selected problems of everyday life of Poles in the years
1956-1970 of the Gomutka era on the basis of letters sent to the weekly magazine
»Przyjacitka”. The main idea lying behind the article was the desire to present
the everyday life of average Poles. The obvious conclusions are that citizens of the
People’s Republic of Poland at that time did not have an easy life. The reality of
everyday life presented in the letters sent to ,,Przyjacidlka” was fundamentally
different from the official propaganda version presented by the Gomutka team.
When Gomutka was elected the First Secretary of the Communist Party in 1956,
Poles were hoping for changes in the country. However, everyday life of average
citizens remained the same. The reality under Communism was still sad and gray.
This was reflected in the letters sent to ., Przyjaciétka”, where people constantly
complained about the lack of flats or terrible living conditions, the ailing health-
care, empty shops and defective goods. Generally, in the eyes of average citizens,
inhabitants, patients and consumers of that time, the Gomulka era was not much
different from the times of Boleslaw Bierut. Everyday life in Communist Poland
of the Gomultka era, in the time of the small stabilization, was still full of an-
xiety and torment. However, we need to remember that despite the hopelessness
of certain situations and the growing number of problems which Poles had to face
every day, it was still possible “to get through” in Communist Poland. For us, the
times of Communist Poland may even present a certain amount of charm. When
looking back at the past from our perspective, many people smile remembering
Polish cars, in which, despite their small capacity, people managed to cram tons
of different objects, ,,Frania” — the Polish washing machine or crimplene trousers.
And the letters sent to ,,Przyjacitka” are just a small, sometimes humorous or
even incredible, part of the difficult reality of that time.





